2011 — 2012
OGRETIM YILI

ILKOGRETIM 1. SINIF

SERBEST ETKINLIKLER

GUNLUK
DERS PLANLARI
ORNEGI




DERS PLANI

EYLUL 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
19 20 21 22 23
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger ARKADASLIK/DOSTLUK
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Simif arkadaglarini, 6gretmenlerini, yonetici ve

diger ¢alisanlar1 tanir.

Arag ve Gerecler

tanigma oyunlari, top.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilere tek basina kalmamak igin insanlarla tanisarak
arkadas olmalar1 gerektigi sdylenir.

e Insanlarin tek basina kalamayacagi, kimsenin yalniz
kalmay1 sevmeyecegi agiklanir.

e Ogrencilere, kimlerin sinifta yeni birileriyle tanistiklar
sorulur.

e Ogrencilerin cevaplari dikkatle dinlenir ve okulun ilk giinii
sinifta kag kigiyi tanidiklar1 ve bugiin kag kisiyi tanidiklar
sorulur.

e Ogrencilerin cevaplarindan yola cikilarak arkadaslik
kurmanin yararlarindan soz edilir.

e Tanisma caligmasi yapilir (Ogrenciler gember bigiminde
durur. Her 6grenci sirayla adini sdyler. Daha sonra dgrenciler
topu arkadasina atarken kime atiyorsa onun adini sdyler.).

e Ogrencilere “Bugiinkii ders aralarinda herkes smiftan yeni
birisini tanisin.” denilir ve sonraki derslerde 6grencilerin

deneyimlerini paylagsmalarina firsat verilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

ILKOGRETIM HAFTASI (Okullarin agildig ilk
hafta)
Ogrencilerin okula ve ¢evreye uyumunu

kolaylastirict etkinlikler diizenlenir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

EYLUL 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
19 20 21 22 23
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger ARKADASLIK/DOSTLUK
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Oyunlara katilmaya istekli olur.
* Oyunlarin kurallarini tanir ve bu kurallara uyar.

Arac ve Geregler

Meyve Sepeti Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Isinma caligmast yapilir, oyunlar ve kurallar1 hakkinda bilgi
verilir. Oyunlarda 6nemli olanin kazanmak ya da kaybetmek
degil, arkadaslik/dostluk oldugu vurgulanir.

o Sinirli sayida meyve adi (iiziim, kiraz, elma) belirlenir.
Ogrencilerin cember olusturmalar1 saglanir ve bu meyve
isimleri sirasiyla 6grencilere verilir.

e Cemberin ortasinda durulur, 6gretmen de bir meyve adi alir
ve sOyledigi meyve ismini tagiyan 6grenciler yer degistirirler
(liztim dediginde iiziimler, kiraz dediginde kirazlar). Ebe de
kendine yer bulmaya caligir, yer bulamayan ebe olur. Ayni anda
birden fazla meyve adi da sdylenebilir.

o Ebe “meyve sepeti” dediginde herkes yer degistirir.

e Ogrencilere kiiciik kagitlar dagitilir ve bu kagitlara yerine
gectikleri meyvenin resmini yapmalar1 istenir. Ogrencilerden
resmini yaptiklart meyveye iligkin bir ses bulmalari ve bu
seslerden bir ritim olusturmalari istenir.

o Simifca meyve sepetinin ¢ikaracagi ses ve ritmin ne olacagini

tahmin etmeleri istenir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Rehberlik ve Psikolojik Danigma 6: Oyuna katilmak i¢in girisken
davranislar sergiler.

Spor Kiiltiirii ve Olimpik Egitim 18: Spor tiirlerine gore
kurallarmn neler oldugunu bilir.

Sinif¢a bilinen ve ¢ocuklarmn gelisim seviyesine uygun oyunlar
secilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

EYLUL 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
26 27 28 29 30
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger ARKADASLIK/DOSTLUK
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanimlar

* Yer degistirme hareketlerinin dogal bir ritimle
yapildigini fark eder.
* Yer degistirme hareketlerini bir uyarana bagl olarak

hizl1 ve akici bir sekilde yapar.

Arag ve Gerecler

Kos ve Dokun Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

¢ Oyun alani igerisindeki 6grenciler tavsan, kurbaga, leylek,
sempanze yiirliyiigii taklitleri yaparlar. Hayvan yiiriiylsleri
arasindaki farkliliklar 6grencilere sorular sorularak buldurulur.
Omegin “Tavsan nasil sigriyor? Sempanze nasil yiiriiyor?” Her
canlinin yer degistirme hareketi yaparken kendine has bir
ritminin oldugu buldurulur.

Kos ve Dokun: Ogrenciler birer es bularak dagilirlar. Bir viicut
pargasi soylendiginde (omuz, diz, kol, vb.) isaretle beraber
arkadaslarina g¢arpmadan kosarak esinin o viicut parcasina
dokunur. Her isarette 6grenci, bagka bir es bulmalidir.

e Ogrencilerden diidiik, tahta gibi yardimc1 araglarla uyarilar
verilerek hareket etmeleri istenir. Diidiik bir kez ¢alindiginda
yavas, iki kez ¢alindiginda ise hizli bir sekilde yiiriirler. Daha
sonra uyaran degistirilir. Tahtaya bir kez vuruldugunda yavas,
iki kez vuruldugunda hizl bir sekilde kogsmaya baslarlar.
Ogrenciler, uyarana bagl olarak yapilan yer degistirme
hareketlerini beklemeden yaparlar.

o Etkinlik siiresince arkadaglik/dostluk kavramlarina vurgu
yapilir.

o Etkinlik sirasinda farkli aletler de kullanilabilir. Tek ve ¢ift
ayak ziplama veya c¢esitli hayvan ylirtiyligleri de yaptirilabilir.

Olgme ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif ortaminda
calistlir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

EYLUL 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
26 27 28 29 30
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger ARKADASLIK/DOSTLUK
Temel Alan CiZGI FiLM iZLEME
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* [zleyecegi ¢izgi filme karar verirken segici davranir.
* Cizgi filmi dikkatle izler.

Arag ve Gerecler

Arkadaslik/dostluk temali ¢izgi film ya da animasyonlar

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilere arkadaslik/dostluk hakkindaki diisiinceleri
sorulur. Alinan yanitlardan yola ¢ikilarak insanlarin her zaman
bir dosta gereksinim duydugu ve bu nedenle arkadaslarimizla
iligkilerimizde 6zenli olmamiz gerektigi vurgulanir.

o Ogrencilere arkadaslhik/dostluk temal1 birkag ¢izgi film ya da
animasyon gosterilir. Hangisini izlemek istedikleri sorulur.

o Olusacak farkli istekler i¢in nasil bir ¢6zliim 6nerdikleri
sorulur. Oylama ¢6ziimiine ulagmalarina yardimei olunur.

e Oylama yapilarak en ¢ok istenen ¢izgi film belirlenir.

e Cizgi film izlenmeden dnce dgrencilerle izleme kurallart
belirlenir. Konusulmamasi, dikkat dagitilmamasi, ayaga kalkip
¢Op atilmamasi vb.

e Cizgi film izletilir.

e izletilen ¢izgi film iizerine yorumlari alinir. Ozellikle

arkadasliga iliskin sahneler tizerinde durulur.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Bu ay ele alinan degeri igeren ve diizeye uygun

cizgi filmler sectirilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

EKIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
03 04 05 06 07

Dersin Adi | SERBEST ETKINLIKLER

Simif 1. Smf
Deger SORUMLULUK
Temel Alan | REHBERLIK
Onerilen
40' + 40
Siire
Kazanimlar * Bireysel hedeflerini ve ilgi alanlarini belirtir.

Arag ve Geregler

resim defteri, boyalar.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e En ¢ok neleri yaparken zevk aldiklar1 sorulur.

e Bu soruya verilen farkli yanitlarin tlimiiniin dogru
oldugu belirtilir.

e Kendilerini, en ¢ok zevk aldiklar1 isi yaparken
resimlemeleri istenir.

e Resimlerini anlatmalar1 saglanarak ilgi alanlarini fark
etmeleri saglanir.

e Boylece 6grenciler sozlii ve gorsel anlatim becerisi
kazanir.

¢ Bir isi yaparken zevk almanin elbette ¢ok biiylik 6nem
tasidig1 ancak ayni zamanda iglerimizi yaparken
sorumluluklar1 yerine getirmenin 6nemli oldugu 6rneklerle
vurgulanir.

e Ogrencilerin evdeki, sinif ve okuldaki sorumluluklar
tizerine konusulur.

e Ogrencilerle birlikte sinifta her giin yapacaklari isler
belirlenir.

o Sinif sorumluluklar1 paylastirilir (tahta temizligi, sira
diizeni, palto diizeni, vb.).

Olgme ve Degerlendirme

Ilgi alaninin yetenegi dogrultusunda olup olmadigi,

gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman alinabilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

EKIiM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
03 04 05 06 07
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIiKLER
Simif 1. Smf
Deger SORUMLULUK
Temel Alan CiZGIi FiLM iZLEME
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanimlar

* [zleyecegi ¢izgi filme karar verirken segici davranir.
* Cizgi filmi dikkatle izler.
* [zledigi ¢izgi filmin sonunu tahmin eder.

Arac ve Geregler

Sorumluluk temal: ¢izgi film ya da animasyonlar

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere ¢izgi film izlemekten zevk alip
almadiklar1 sorulur. Alinan olumlu yanitlardan yola
cikilarak bir 6nceki derse génderme yapilir ve bu
eglenceli isin de sorumluluk gerektirdigi vurgulanir.
e Bu sorumluluklarin neler olabilecegi iizerine bir
tartisma ortami baslatilir. Dikkatle izleme ve diger
izleyicilerin dikkatini dagitmama temelinde
sonuclara ulagilir.

o Ogrencilere sorumluluk temali ¢izgi film ya da
animasyonlar gosterilir.

e Oylama yoluyla izlenecek film belirlenir.

e Cizgi film izletilmeye baslanir.

e Cizgi film uygun bir yerde durdurulur ve
ogrencilerden ¢izgi filmin sonunu tahmin etmeleri
istenir.

o Miimkiin oldugunca ¢ok sayida §grencinin tahmini

alindiktan sonra film devam ettirilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Bu ay ele alinan degeri igeren ve diizeye uygun

cizgi filmler sectirilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

EKIiM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
10 11 12 13 14
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger SORUMLULUK
Temel Alan SOZCUK KULTURU
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Bilmece yanitlamaktan zevk alir ve yeni bilmeceler

ogrenmeye istek duyar.

Arac ve Geregler

Ogrenci diizeyinde bilmeceler

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere bilmecelerden hoslanip
hoslanmadiklar1 sorulur.

e Alinan olumlu yanitlar desteklenerek bildikleri
bilmeceleri sormalart konusunda dgrenciler
cesaretlendirilir.

« Siirecte asagidaki bilmeceler kullanilabilir.
Sekere benzer tad1 yok, gokte ucar kanadi yok. (Kar)
Kistan kagmaz, yapragi ugmaz. (Cam agaci)

Ne kani var ne cani, bes tanedir parmagi. (Eldiven)
Her giin yeniden dogar, diinyaya haber yayar.
(Gazete)

Kulagini biiktiik¢e agz1 sulanir. (Musluk)

Kiiciik kii¢iik disleri var ne de biiyiik isleri var.
(Tarak)

Dis1 var i¢i yok, dayak yer sucu yok. (Top)

Bir kiigiiciik figicik, i¢i dolu tursucuk (Limon)

Olgme ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Bilmece se¢iminde 6grencilerin gelisim 6zellikleri

dikkate alinir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

EKIiM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
10 11 12 13 14
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger SORUMLULUK
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanimlar

* Yer degistirme hareketlerini alan déhilinde, giivenli bir

sekilde, farkli yol, seviye ve hizlarda gerceklestirir.

Arac ve Gerecgler

A6 boyutunda farkli renklerde kartonlar ya da kalin kagitlar.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrenciler, oyun alani icersinde tek sira dizilirler. Oyun alam
icerisinde baz1 6grenciler belirli araliklarla bacaklarini agarak ve
ikiserli koprii yaparak engeller olustururlar. Ogrencilere,
belirlenen engeller arasindan gegerken hizli ve dikkatli olmalari
gerektigi hatirlatilir.  Ogrenciler, belirlenen alana yiiriiyerek
dagilirlar. Bulunduklart yerde kollarin iki yana agarak
mesafelerini ayarlarlar. Kollarmi1 kanat ¢irpar gibi yaparak
yiiriirler. Ogrenciler hareketi yaparken birbirlerine carpiyorsa
arkadaki, 6ndeki ve yandaki 6grencilerle mesafelerini yeniden
ayarlamalarina rehberlik edilir. Hareketler farkli hizlarda ve
kullanilan alani genisleterek ya da daraltarak
gesitlendirilebilirler.

e Ogrencilerden dersten dnce A6 boyutunda kesilmis karton
veya kalin kagitlar hazirlayarak sinifa getirmeleri istenir.
Kartonlar farkli renklerde olmalidir ( kirmizi, mavi, sari, yesil
vb.) ve kartonlarin tizerine farkli sekiller c¢izilmelidir (kare,
dikdortgen, tiggen vb.).

Ogrencilerden etkinlik alanina dagilmalari istenir. Once aym
renkteki kartonlara gore daha sonra ayni sekildeki kartonlara
gore eslerini bulurlar.

o Cesitleme: Oyun alaninda daire, ii¢ggen, kare vb. sekiller
¢izilir. Bir uyaranla kartta bulunan sekillerdeki alana gidilir.

Belirtilen alana tek ayak veya ¢ift ayakla gitmeleri saglanir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif

ortaminda caligilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

EKIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
17 18 19 20 21
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SORUMLULUK
Temel Alan ZEKA OYUNLARI
Onerilen Siire 40"+ 40'

Kazanimlar

* Kendisine, nesnelere ve ¢evresine yonelik

sorumluluk temelinde farkindalik gelistirir.

Arac ve Geregler

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlari kitaplari

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilerin yasantilarin1 dar bir pencereden
izlemelerini engelleyecek olan farkindalik bilincini
kazandirmak amaciyla 6ncelikle 6grencilerden
kendilerini incelemeleri istenir.

e Farkina vardiklan fiziksel ya da duyussal
niteliklerini sdylemeleri istenir. Sinifta engelli
6grenci bulunmasi durumunda bu 6grenciye olumlu
benlik algis1 gelistirmesine yonelik 6zel destek
sunulur.

e Bir sonraki calismada nesnelere yonelik farkindalik
caligmasi yapilir.

« Ogrencilerden gdzlerini kapatmalar1 ve smif
ortaminda bulunan nesneleri ve yerlerini diisiinmeleri
istenir.

 Nesneler ve yerlerine iliskin animsadiklar1 her seyi
en ince detayina kadar sdylemelerine firsat verilir.

« Ogrencilerden teneffiiste diger dgrencileri
gozlemlemeleri ve sorumlu davranis 6rneklerini

uygun bir zamanda sinifla paylagsmalari istenir.

Olgme ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlari kitaplari ile gazete, dergi vb.

yaymlardan 6grencilerin gelisimine uygun olan etkinlikler kullanilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

EKIiM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
17 18 19 20 21
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger SORUMLULUK
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Oynadig1 oyunla ilgili duygularini ifade eder.

Arag ve Gerecler

Kafesteki Kus Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilerden gember seklinde yerlesip el ele
tutusmalart istenir.

o Bir 6grenci ortada ebe olur.

o Ebe 0grenci kus roliinii tistlenirken ¢gemberi
olusturan 6grenciler ise kafesi temsil eder.

o Kafesin i¢indeki kus kagmaya calisir ancak kafesi
olusturan 6grenciler de ellerini ve ayaklarini
birlestirerek kusun kagmasini 6nler.

o Kafesten kagmay1 basaran kus, istedigi birini
kafese sokabilir. Bu kez o 6grenci ebe (kus) olur.
Oyun boyle devam eder.

o Istenirse kafese 2-3 kus birden konulabilir.

e Oyunun ardindan 6grencilerden oynanan oyunla
ilgili duygularim sarka, siir, resim, tiyatro vb. bir

yolla ifade etmeleri istenir.

Olgme ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Oyun se¢imi sirasinda mekan 6zellikleriyle

ogrencilerin gelisim 6zellikleri de dikkate alinir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

EKIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
24 25 26 27 28
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SORUMLULUK
Temel Alan TASARIM VE UYGULAMA
Onerilen Siire 40' + 40"

Kazanimlar

* Kiigiik kaslarini gelistirici calismalar yapar.

Arac ve Geregler

krepon kagitlari, cesitli siisler, makas, yapistirici.

Ogretme - Ogrenme Siireci

Ogrencilerin el ve bilek kaslarini gelistirmek icin,

e Ogrenciler kollarin1 6ne uzatir, blok olarak asag1
yukari sallar.

¢ Bagparmaklarini koltuk altlarina sikistirarak vak
vak ordek taklidi yaparlar.

e Dirsekler siranm iizerine konulur. iki el
parmaklardan birbirine gecirilir. Bilekten saga sola
dondiiriiliir.

e Siranin lizerine dizilen kalemler avug icleriyle ileri
geri dondiiriilerek hareket ettirilir.

« Iki kol yana acilarak eller agilip kapanir, ayni
hareket yukari, 6ne ve diger yonlere de yaptirilir.
Ogrencilerin goz kaslarini gelistirmek icin,

e Uzunca bir ¢gubuk ya da kalemin ucu kirmizi ile
renklendirilir. Bu ¢ubugu sadece gozleriyle -baslarini
oynatmadan- izlemeleri gerektigi belirtilir. Cubuk
saga sola, asag1 yukar1 hareket ettirilir.

e Isinma ¢alismalarinin ardindan 29 Ekim
Cumhuriyet Bayrami i¢in kedi merdiveni vb. siisler

hazirlamalarina rehberlik edilir.

Olgme ve Degerlendirme

Sergileme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

29 EKIM CUMHURIYET BAYRAMI

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

EKIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
24 25 26 27 28
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SORUMLULUK
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA
Onerilen Siire 40' + 40" + 40'

Kazanmimlar

* Baglangici verilen diyalogu dogaglama siirdirtir.

Arac ve Geregler

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere “Kimlerle konusuyoruz? Konusmaya
neden gereksinim duyuyoruz?” vb. sorular
yoneltilerek iletisimin en 6nemli unsurunun karsilikl
konusma oldugu sezdirilir.

 “Karsimizdaki kisi ile konusurken nelere dikkat
etmeliyiz?” sorusuyla temel dinleme ve konugma
kurallar fark ettirilir.

o Goniilli 6grenciler belirlenerek bu 6grencilere
cesitli senaryolar igerisinde diyalog baslangiglari
verilir. (Telefonda konusan iki arkadag — pazar
yerindeki satici ve miisteri — 6gretmen ve dgrenci
vb.)

« Ogrencilerden baslangici verilen diyaloglar:
dogac¢lama olarak siirdiirmeleri istenir.

¢ Diyaloglarda sozciiklerin dogru sdylenmesine,
konusmaci 6grencilerin anlatimlarini dinleyici
ogrencilerin dikkatle dinlemeleri gerektigine ve
karsilikli konusmalarda uygun climleler kurmanin
onemine vurgu yapilir.

« Eger varsa smiftaki konusma giicliigli olan
ogrencilerle ¢aligilir.

Olgme ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tiirkge dersi Konusma ve Yazma alanlart ile

iliskilendirme yapilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM - ARALIK 2011

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

31 01 02 03 04
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger LIDERLIK
Temel Alan CiZGI FiLM iZLEME
Onerilen Siire 40' + 40"

Kazanmimlar

* [zledigi ¢izgi filmin resmini yapar ve bu filmi

canlandirir.

Arag ve Gerecler

Liderlik temal1 ¢izgi film ya da animasyonlar

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere liderlik temali ¢gizgi film ya da
animasyonlar gosterilir.

e Oylama yoluyla izlenecek olan film segilir.

e Cizgi film izletilmeye baslanir.

« Siire¢ boyunca izleme kurallarina uymalaria
rehberlik edilir.

o izleme siireci sona erdiginde 6grencilere filmi
begenip begenmeme nedenleri ve en begendikleri
sahneler sorulur.

o Ogrenciler 2-5 kisilik gruplara ayrilir. En
begendikleri sahneyi canlandirmalart i¢in yeterli siire
taninir. Canlandirmalar1 sahnelemelerine rehberlik
edilir.

 Her 6grenciden, ¢izgi filmden istedigi bir sahneyi
resimlemesi istenir. Resimler sinif panosunda

sergilenir.

Olgme ve Degerlendirme

Akran degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Bu ay ele alinan degeri igeren ve diizeye uygun

cizgi filmler sectirilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM - ARALIK 2011

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

31 01 02 03 04
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger LIDERLIK
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40' + 40' + 40"

Kazanmimlar

* Lider kisilik 6zellikleri gelistirir.

Arag ve Gerecler

“Lider Kim?” Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Smuf bagkani 6rnegi gibi basit drneklerle liderlik kavrami
tanitilir.

e “Lider Kim?” adli oyun oynanir. Tiim 6grencilerden
gozlerini kapatmalari ve baglarini masalarina yaslamalari istenir.
Diger 6grencilerin fark edemeyecegi sekilde bir 6grenciye
yavasca dokunulur. Ogrencilerden gozlerini agmalari istenir.
Ogrencilere; belirlenen dgrencinin, kendisini miimkiin oldugunca
belli etmeyecek sekilde parmak siklatma, el sallama, iki yana
sallanma vb. hareketler yapacag: ve tiim hareketlerin sinifga
tekrar edilecegi belirtilir. Oyunun amacinin belirlenen &grenciyi
yani lideri bulmak oldugu sdylenir. Oyun baslatilir. Lider
bulundugunda oyun, siire dl¢iisiinde tekrar edilir.

e Oyundan yola ¢ikilarak liderin; yenilikleri baslatan, diger
insanlar1 ardindan siiriikleyen, etkileyen yonlerine vurgu yapilir.
o Lider kisinin 6zelliklerini kesfedebilecekleri soru yanit zinciri

kurulur.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

KASIM AYININ 2. HAFTASININ SON IS
GUNU ARA KARNE VERILECEGINDEN
OGRENCILERE BiLGILENDIRME YAPILIR.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
- - - 10 11
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger LIDERLIK
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Bilinen bir oyunu grupla farkli sekilde oynamaya
istekli olur.

* Grupla is birligi i¢cinde ¢alismaktan zevk alir.

* Atatilirk’iin ¢ocuklugu ile ilgili dinledigi anilardan,

oynadigi oyunlarla ilgili ¢ikarimlarda bulunur.

Arag ve Geregler

“Zim-Zum-Zam” Oyunu.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Atatiirk’iin cocuklugunda ne tiir oyunlar oynamis olabilecegi
hayal ettirilir. Amag Atatiirk’lin bir zamanlar ¢ocuk oldugunu
ve oyunlar oynadigini kavratmaktir.

o Ogrencilerle bir daire olusturulur.

e Ogrencilerin eline bir top (Bu, hayali bir top olabilecegi gibi
herhangi bagka bir nesne de olabilir) verilir.

e Topu, sag yanindaki kisiye verirken “Zim”, sol yanindaki
kisiye verirken “Zum”, karsisindaki kisiye atarken “Zam”
demesi gerekir.

e Yanlis ifadeyi kullanan 6grenci, oyun dis1 kalir.

o Ogrencilere, bu oyunun nesnesinin veya sdzlerinin
degistirilip degistirilemeyecegi sorulur.

e Oyunun oynama bi¢imi ve/veya kurallar1 degistirilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Performans ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

6. Rehberlik ve Psikolojik Danigma (1.14. Grupla is birligi yapar.)
6. Ozel Egitim (10. Baskalartyla olumlu iliskiler kurar.) Bu kazanim 29

Ekim Cumhuriyet Bayrami ve 10 Kasim Atatiirk’ii Anma Giinil ve

Atatiirk Haftasi’nda islenmelidir (10. kazamm). 10 KASIM

ATATURK HAFTASI

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
14 15 16 17 18
Dersin Adi SERBEST ETKIiNLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger LIDERLIK
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA
Onerilen Siire 40"+ 40'

Kazanmimlar

* Ezberledigi monologu beden dilini kullanarak

sunar.

Arac ve Geregler

“Alkislar” adli belirli glin ve haftalar kitabi

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilere, bir topluluk karsisinda konusurken
bazi kurallara uyulmasinin gerekliliginden s6z edilir.
“Baz1 kisiler konusurken herkes o kisiyi dikkatle ve
ilgiyle dinler. Baz1 kisilerin konusmalar1 ise
dinlenmez. Sizce bu fark nereden kaynaklaniyor
olabilir?” vb. sorularla etkileyici konusmanin ¢ok
kolay ve bir o kadar da 6nemli oldugu sezdirilir.

e Ogrencilere ¢esitli monolog drnekleri tamtilir.
Ornek bir monolog okunur. Monolog sirasinda el,

kol hareketleri ve mimikler kullanmanin izleyiciyi
etkiledigi fark ettirilir.

e Ogrencilerden, diizeylerine uygun cesitli monolog
ornekleri arastirmalari ve bir sonraki derse
getirmeleri istenir.

e Her 6grencinin birer monolog se¢ip ezberlemesi
saglanir.

¢ Ezberledikleri monologlari, dogru ses tonu ve

beden dili kullanarak sunmalarina rehberlik edilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tiirkge dersi Konusma ve Yazma alanlari ile

iliskilendirme yapilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
14 15 16 17 18
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger LIDERLIK
Temel Alan SOZCUK KULTURU
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Fikra dinlemekten zevk alir ve fikra anlatmaya istek

duyar.

Arac ve Geregler

ogrencilerin gelisim 6zelliklerine uygun fikralar

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere fikralardan hoslanip hoslanmadiklar
sorulur.

e Alinan olumlu yanitlar desteklenerek bildikleri
fikralar1 anlatmalar1 konusunda 6grenciler
cesaretlendirilir.

o Bir fikra anlatilir. Ogrencilerden de bildikleri
fikralar1 anlatmalar1 istenir.

e Siirecte asagidaki fikralar kullanilabilir.

e Cocuk, masada resim yapiyordu. Ogretmeni ¢ocugun elindeki
bombos kagidi goriince sordu:

- Yavrum, ne resmi yapiyorsun bakayim?” Cocuk yanitlad:

- Cimenlikte bir ke¢i resmi 6gretmenim.”

- Cimenler nerede?

- Kegi hepsini yedi.

- Ya kegi?

- Yiyecek bir sey kalmayinca o da gitti 6gretmenim.

e Cocuk bakkala gitmis. Bakkal amcaya kendisine yumurta
vermesini séylemis. Yumurtalart alinca “Ama neden hep kiigiik
yumurtalar veriyorsunuz?” demis. Bakkal da “Tagimasi kolay
olur.” diye yanitlamis. Cocuk paray1 vermis, tam ¢ikacakken
bakkal amca onu durdurup parayi eksik verdigini sdylemis.
Cocuk giiliimseyerek “Saymasi kolay olur bakkal amca...”

demis.

Olgme ve Degerlendirme

Soru-yanit ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Fikra seciminde dgrencilerin gelisim 6zellikleri

dikkate alinmalidir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
21 22 23 24 25
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger LIDERLIK
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Yer degistirme hareketlerinin tek veya ¢ift ayak ile

farkli yonlere dogru yapildigini gosterir.

Arag ve Gerecler

“Kara-Sahil-Deniz” oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilerle 1s1nma hareketleri ¢aligilir.

o Ogrenciler, belirlenen alan icerisinde sekme
hareketini 6nce tek ayakla ileriye, geriye, saga ve
sola daha sonra ayni hareketleri ayak degistirerek
yaparlar.

e Daha sonra o&grencilerin ¢ift ayakla da ileriye,
geriye, saga ve sola hareket etmelerine rehberlik
edilir.

Kara-Sahil-Deniz oyunu: Oyun alanina i¢ ice ge¢mis
ii¢c daire ¢izilir. En icteki daire deniz, onun disindaki
sahil en disindaki ise karadir. Oyuncular gruplara
ayrilir, gruplardan biri en igteki daireye geger. “Kara,
sahil, deniz” komutlariyla 6grenciler tek ve ¢ift ayakla
yer degistirirler. Oyunculart sasirtmak i¢in komutlar
degistirilir. Oyun diger gruplarla oynanarak devam
eder.

Ol¢me ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahcede, degilse sinif
ortaminda caligilir.
Geriye sigrarken giivenlik 6nlemlerine dikkat edilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
21 22 23 24 25
Dersin Adi SERBEST ETKIiNLIKLER
Simif 1. Smif
Deger LIDERLIK
Temel Alan ZEKA OYUNLARI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40'

Kazanmimlar

* Kendisine, nesnelere ve ¢evresine yonelik liderlik

temelinde farkindalik gelistirir.

Arag ve Gerecler

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlari kitaplari

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere, bugiin okula gelirken neler gordiikleri
sorulur. Ozellikle farkindalik bilinciyle iliskili
yorumlar iizerinde durulur. C6p kutusunun igine
degil de disina birakilmig bir ¢6p poseti, yeni agilan
bir magaza, yavru ya da yaral bir hayvan vb.

o Kendileri, arkadaslari, sinif ya da okul ortamlarina
iligkin farkindaliklar {izerine sorular yoneltilir.

« Oprencilerden teneffiiste diger dgrencileri
gozlemlemeleri lider davranis 6rneklerini uygun bir
zamanda sinifla paylagmalart istenir.

« Ogrencilerin, bulunduklar: her ortamda farkindalik
bilinglerinin agik olmasi i¢in ailelerle is birligi
yapilir. Ogrencilerin park, alisveris merkezi, okul
yolu vb. tiim ortamlarda afis, durak, bayrak, bitki vb.

her tiirlii varliga iligkin ilgilerinin ¢ekilmesi saglanir.

Olgme ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlar kitaplari ile
gazete, dergi vb. yayinlardan 6grencilerin gelisimine
uygun olan etkinlikler kullanilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM - ARALIK 2011

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

28 29 30 01 02
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger LIDERLIK
Temel Alan ZEKA OYUNLARI
Onerilen Siire 40' + 40"

Kazanmimlar

* Kisa ve uzun siireli hafizasini gelistirici etkinliklere

katilir.

Arac ve Geregler

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlari kitaplari

Ogretme - Ogrenme Siireci

Ogrencilerden gozlerini kapatmalar1 ve {izerinizdeki
giysileri, renk ve 6zellikleriyle birlikte soylemeleri
istenir. Dogru yanit verenler alkislanir, yanlis yanit
verenlere yikici olmayan, eglenceli cezalar verilir.
Gidilen yerleri, tanisilan insanlari, 6grenilen dersleri
uzun siire unutmamak i¢in hafizanin gelistirilmesi
gerektigi belirtilerek asagidaki oyunlar oynanir.

¢ Tahtaya ¢ok kiigiik farkliliklari olan alt1 tane
birbirine benzeyen yiiz ¢izilir. Ornegin: Tek kiipe,
toka, kas aralig1 vb. Bu yiizlere alt1 anlamsiz isim
verilir. SAPURTAS-TEMPERKI-PORDAKAN vb.
e Birinci yliz gosterilerek anlasilir bir ses tonuyla
ismi sdylenir. Biraz beklenir. Ikinci ve digerleri de
ayni sekilde soylenir. Bir siire sonra dgrencilere bu
resimlerden biri gosterilerek ismi sorulur. Hatirlayan
ogrenciler alkiglanir.

e Ogrencilerden biri tahtaya gelir bir hareket yapar
(El ¢irpma, omzunu tutma vb.). Ikinci gelen dgrenci
once bir dnceki 0grencinin hareketini sonra da kendi
hareketini yapar. Ugiincii gelen dgrenci ilk gelenlerin
hareketlerini yaparak kendi hareketini ekler. Yanilan
cocuklar yerine oturur. En son tahtada kalan
ogrenciler alkiglanir.

o Ogrenciler sinifin digma alimir. Smiftaki bir esyanin
yeri degistirilir. Ogrenciler smifa geri alinarak yer
degistirilen esya buldurulmaya caligilir.

Olgme ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlar kitaplari ile gazete, dergi vb.

yaymlardan &grencilerin gelisimine uygun olan etkinlikler kullanilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

KASIM - ARALIK 2011

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

28 29 30 01 02
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40' + 40' + 40"

Kazanmimlar

* Yeteneklerini tantyip gelistirir.

Arag ve Gerecler

resim kagidi, boya kalemleri.

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere “En iyi yaptiginiz isler neler?
Kendinizi hangi alanda daha bagarili hissediyorsunuz?
vb. sorular yoneltilir.

« Ogrencilerin verdikleri yanitlardan yola ¢ikilarak
resim yapma, sarki sdyleme, siir okuma, giizel yazi
yazma, matematiksel islemleri hizli ve dogru
yanitlama, yiizme vb. bir¢ok alanin bulundugu
belirtilir.
o Her bireyde farkli yeteneklerin bulundugunu fark
etmelerini saglayacak bir tartisma baglatilir.
« Ogrencilerin, belirttikleri isleri canlandirmalari ya
da resimlemeleri istenir.

e Yapilan canlandirma ve resimlemelerin sinifla
paylasilmasina firsat verilir.

e Her sunumun ardindan segilen islere yonelik

cesaretlendirici ifadelerde bulunulur.

Ol¢me ve Degerlendirme

Sectigi ise yonelik yeteneginin olup olmadig,

gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman

alinabilir.

1/...Smif Ogretmeni




ARALIK 2011

DERS PLANI P.tesi Sah Cars. Pers Cuma
05 06 07 08 09
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERi
Onerilen Siire 40"+ 40'

Kazanimlar

* Oynadig1 oyunlar1 farkl sanatsal yollarla ifade eder.

Arac ve Geregler

“Flamingo” oyunu, “Tirtil/Salyangoz” oyunu,

resim kagidi, boya kalemleri.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Calisilacak alanin (sinif, bahge, salon vb.) ortasina bir ¢izgi
cekilir. Bu ¢izginin bir taraft deniz, bir tarafi kumsal olarak
belirlenir.

e Tiim 6grenciler birer flamingo olur. (Bilindigi gibi
flamingolar, tek ayaklarmin iizerinde dururlar.)

e “Flamingolar sahilde!” denildiginde tiim 6grenciler ¢izginin
kumsal tarafina “Flamingolar denizde!” denildiginde ise deniz
tarafina gecer. Yanlis tarafa gecen 6grenciler elenir.

e Oyunun ardindan 6grencilerden bu oyunun resmini
yapmalart istenir.

e Yapilan resimler, sinifin uygun bir alaninda sergilenir.

e Ogrencilerin bir cember olusturmasi saglanir. Cemberdeki
tiim 6grenciler saga doner.

e Herkes Oniindeki arkadasini birbirinden kopmayacak
bicimde belinden tutar. Oyunun amaci; bastaki 6grencinin
sondaki dgrenciyi (kuyrugu) yakalamasidir.

e Birbirinden kopan 6grenciler, kuyruga eklenirler.

e Oyunun ardindan 6grencilerden bu oyunla ilgili basit bir
sarki olusturmalari istenir.

e Ogrencilerin olusturduklari sarkilar1 sunmalarina firsat

verilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Derecelendirme Olgekleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Resim, miizik, edebiyat, dans, mimari, heykel,
drama, tiyatro, fotograf vb.’den uygun olanlar1

kullanilir.

1/...Smf Ogretmeni




ARALIK 2011

DERS PLANI P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
05 06 07 08 09
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan CiZGi FiLM iZLEME
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40'

Kazanimlar

* {zledigi ¢izgi filmin konusunu diizgiin ciimlelerle

ifade eder.

Arag ve Geregler

Nezaket/hosgorii temali ¢izgi film ya da animasyonlar

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere nezaket/hosgorii temali ¢izgi film ya da
animasyonlar gosterilir.

e Oylama yoluyla izlenecek olan film segilir.

e Cizgi film izletilir.

o Ogrencilere “Filmi begendiniz mi? Neden? En ¢ok
hangi boliimlerini begendiniz/begenmediniz?
Neden?” vb. sorular yoneltilir.

e izledikleri filmin konusunu kisaca anlatacaklar
belirtilerek diisiinmeleri i¢in yeterli siire taninir.

o Miimkiin oldugunca ¢ok sayida 6grencinin
anlatimina firsat verilir.

o Anlatimlarinda, diizgiin climleler kurmalar1
konusunda 6grencilere rehberlik edilir.

o Anlatimlar sirasinda anlatici ve dinleyici
Ogrencilerin nezaket/hosgdrii kurallarina uymalari
saglanir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

TUTUM, YATIRIM VE TURK MALLARI
HAFTASI
Bu ay ele alinan degeri igeren ve diizeye uygun

cizgi filmler sectirilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

ARALIK 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
12 13 14 15 16
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA

Onerilen Siire

40"+ 40

Kazanmimlar

* Okunan masali/6ykiiyii dikkatle dinler.

Arag ve Gerecler

Kirmizi ve Mavi Okuma Sandiklari

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere, hangi masallari bildikleri ve sevdikleri
sorulur.

e Bu masallar1 nasil 6grendikleri {izerinde durulur.
Bir anlaticidan dinledikleri animsatilir. Bir¢ok seyi
dinleyerek 6grendikleri animsatilir. Dinlemenin
onemi sezdirilir.

o Konusmanin oldugu gibi dinlemenin de kurallar
oldugu belirtilir.

e Anlatilan bir seyi dinlerken dikkatimizi
toplamanin, bagka seylerle ugrasmamanin 6nemi
iizerinde durulur.

« Ogrencilere birka¢ masal/dykii kitab1 gosterilir.
Bunlardan hangisini dinlemek istedikleri sorulur.

e Oylama yapilir. En ¢ok oy alan masal/6ykii okunur.
Okuma sirasinda 6grencilerin dinleme becerileri

gozlemlenir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tiirkge dersi Konusma ve Yazma alanlari ile

iliskilendirme yapilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

ARALIK 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
12 14 15 16
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan SOZCUK KULTURU
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Tekerlemelerden zevk alir ve tekerleme soylemeye

istek duyar.

Arag ve Gerecler

ogrencilerin geligim 6zelliklerine uygun tekerlemeler

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere tekerlemelerden hoslanip
hoslanmadiklar1 sorulur.

e Alinan olumlu yanitlar desteklenerek bildikleri
tekerlemeleri paylasmalar1 konusunda 6grenciler
cesaretlendirilir.

o Ogrencilerden de bildikleri tekerlemeleri
paylagmalar istenir.

« Siirecte asagidaki tekerlemeler kullanilabilir.

8YUN PORTAKAL

: VOOOB- tt Portakali soydum,

ane a th Basucuma koydum.
animu yakti, Ben bir yalan uydurdum,

Tombul kus Arabaya kos.

Duma duma dum.
Duma duma dum.
Kirmizi mum.

Arabanin tekeri,
Istanbul'un sekeri.

Hop hop altin top,
Bundan baska oyun yok.

.o KUZU
KUCUK DOSTUM Kuzu kuzu mee
Kiigiik dostum gelsene Bin tepeme
Ellerini versene Haydi gidelim

Ellerimizle sap sap
Ayaklarimizla rap rap
Bir soyle, bir boyle
Dans edelim seninle.

Hac1 dedeme

Olgme ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tekerleme se¢ciminde 0grencilerin gelisim

Ozellikleri dikkate alinir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

ARALIK 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
19 20 21 22 23
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanimlar

* Dengeleme hareketlerini ¢izgi veya farkli nesneler

lizerinde uygular.

Arac ve Gerecler

“Irmag1 Ge¢” Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilerle 1s1nma hareketleri calisilir.

« Ogrenciler, oyun alani igerisinde ¢izilen diiz veya

kivrimhi ¢izgiler {izerinde durup ylriime caligmasi

yaparlar.

e Daha sonra oyun alani igerisine yerlestirilen farkl

kalinliktaki ip lizerinde durur ve yiiriime ¢aligmasina

devam ederler.

e En sonunda oyun alani igerisine yerlestirilen farkli

ylikseklikteki denge tahtasi iizerinde giivenli bir

sekilde durur ve ytiriirler.

o Etkinlikler siiresince gereksinim duyan o6grencilere
bireysel destek verilir.
Irmag1 Ge¢ Oyunu: Tebesir veya bant ile irmagi
temsilen iki ¢izgi ¢izilir. Bu ¢izgiler irmagin daralip
genisledigini temsilen esit degil, daralan ve genisleyen
sekilde olmalidir. Ogrencilerin gecislerini
kolaylastiracak nesneler 1rmagin igine yerlestirilir.
Ogrenciler 1rmagin iizerinden farkli sekillerde
atlayarak karsiya gecmeye calisirlar. Eger irmagin
icine diiserlerse geri doniip goraplarimi ayakkabilarini
degistirmeye ¢aligirlar.

Olgme ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahcede, degilse sinif

ortaminda caligilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

ARALIK 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
19 20 21 22 23
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanimlar

* El, ayak, bag gibi viicudun farkli béliimlerini
kullanarak kaldirma ve tasimay1 dogru yontemlere

gore uygular.

Arac ve Geregler

“Uzerinde ve Altinda” Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilerle birlikte 1stnma hareketleri ¢alisilir.

e Ogrencilerin bir nesne ile beraber otururken, ayaga kalkarken
ve yiriirken basinin iizerinde dengeyi saglayarak hareket
etmeleri saglanir.

e Ayrica yerde duran agir bir nesneyi ayaklarindan kuvvet alarak
kaldirmalarina rehberlik edilir.

Uzerinde ve Altinda: Ogrenciler, yiizleri saat yoniinde veya
saatin aksi yoniinde daire seklinde dizilirler. Her ii¢ 6grenciden
birine para kesesi verilir. Baglama sinyaliyle 6grenciler para
keselerini bir 6grencinin basini iistiinden digerinin bacaklarmin
arasindan gegirerek one dogru iletirler. Bu sirada para keselerini
diisirmezler, 6ne dogru kogsmazlar veya art arda iki 6grencinin
bacaginin arasindan ya da basinin listiinden gecirmezler.
Miimkiin oldugunca c¢abuk bir sekilde para keselerini daire
etrafinda hareket ettirirler. Para keselerinin sayisi ve oyunun hizi
artirilarak oyun devam eder (Hata olunca oyun durdurulur ve

yavaglatilir.).

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahcede, degilse sinif
ortaminda c¢alisilir. Kalkarken belden degil de

ayaklardan kuvvet alinmasina dikkat edilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

ARALIK 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
26 27 28 29 30
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan ZEKA OYUNLARI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Karsilastig1 olay ve durumlar hakkinda farkl

acilardan diisiinilir ve bu diigiincelerini ifade eder.

Arac ve Geregler

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlari kitaplari

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere asagidaki senaryo anlatilir: “Sevimli
Canavarlar Ulkesi’nde yasayan Mototo oldukca akilli
ve caliskan bir kiiciik canavardi. Ustelik tim
arkadaslaryla iyi ge¢inir, her zaman nazik davranir,
arkadaglarinin kiigiik hatalarina hosgorii gosterirdi. O
giin Mototo’yu gorenler gozlerine inanamadi.
Mototo, en yakin arkadasi Titimu’ya bagiriyordu.
Hatta ona neredeyse vurmak iizereydi. Ciinkd....”

e Senaryo burada birakilir ve tiim yanitlarin dogru
olabilecegi belirtilerek 6grencilerin tahminleri
sorulur.

o Alinan tahminlerden yola ¢ikilarak karsilastigimiz
olay ve durumlarda sadece bir yonden bakmamamiz
gerektigi, diisiindiglimiizden ¢ok farkli nedenler de
olabilecegi iizerine konusulur.

o Ogrencilerden ders aralarinda nezaket ve hosgorii
davranislariyla ilgili gézlem yapmalari ve
karsilagtiklar1 bir olay ya da durumun nedenlerine
iliskin en az ti¢ farkli agidan yorum yapmalari istenir.
e Uygun bir zamanda miimkiin oldugunca ¢ok sayida
Ogrencinin yorumunu paylagmasina firsat verilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlar kitaplari ile gazete, dergi vb.

yayinlardan 6grencilerin gelisimine uygun olan etkinlikler kullanilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

ARALIK 2011
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
26 27 28 29 30
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger NEZAKET/HOSGORU
Temel Alan TASARIM VE UYGULAMA
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* El ve goz koordinasyonunu gelistirici ¢aligmalar

yapar.

Arac ve Geregler

Oyun hamurlari

Ogretme - Ogrenme Siireci

Ogrencilerin el-gdz koordinasyonunu gelistirmek
igin;

o Isaret parmaklarinin ucuyla énce kendilerinin daha
sonra arkadaslarinin burunlarina, dudaklarina,
dirseklerine vb. dokunmalari istenir.

« Iki ellerinin parmaklarini sirasiyla ve tek tek
birbirine dokundurmalart istenir.

e Isinma ¢aligmalarinin ardindan hamur ¢aligmast
yapilir.

o Hamurlardan birer parca alinarak her iki avuca
konulur. Kuvvetle sikilir. Parmak aralarindan ¢ikana
kadar sikmalari istenir.

o Kiigiik parcalar iki avug arasinda dondiiriilerek
kiiciik bilyeler olusturulur.

e Siranin lizerine konulan bir parga hamurun igine
sirayla serge parmak, yiiziikk parmagi ve digerleri
kuvvetlice bastirilir.

o En son parmaklar kapatilarak hamur yogurma
yaptirilir.

¢ Her 6grenciden hamurlarindan 6zgiirce istedikleri
nesneleri yapmalari istenir.

e Caligsma siiresince dgrencilerin, birbirlerine nezaket
ve hosgorii gostermeleri gézlemlenir.

o Hazirladiklari hamurlarin sergilenmesinin ardindan
birer yeni y1l armagani olabilecegi belirtilir.

Olgme ve Degerlendirme

Sergileme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

YENI YIL HAZIRLIKLARI

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

OCAK 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
02 03 04 05 06
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger SEVGI
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanimlar

* Kendisine ve ¢evresindekilere giiven duyar.

Arac ve Gerecler

Hoppacik Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

¢ “Asla yapamam, bagaramam.” dedikleri durumlar
tartigilir.

e Insanm isterse yapamayacag higbir sey olmadig
belirtilerek bilim adamlarinin yagamlarindan basit
ornekler verilir.

e [s birligi icin yakin ¢evremizdekilere giivenmemiz
gerektigi sonucuna ulagsmalar1 saglanir.

e Ogrencilere, kendilerine ve eslerine giiven
gerektiren bir oyun oynayacaklari sdylenir ve
“Hoppacik Oyunu” oynatilir. Bu oyunda 6grenciler
ikiser ikiger eslestirilir. Esler sirt sirta vererek
kollarin1 kenetlerler. Sonra sirayla egilerek
birbirlerini sirtlarina alirlar. Bu sirada karsilikl
olarak asagidaki tekerlemeyi soylerler.

— Gokte ne var? — Gok boncuk.
— Yerde ne var? — Yer boncuk.
— Dalda ne var? — Elmacik.

— Babanin ad1 ne? — Yusufcuk.
— Annenin ad1 ne? — Fatmacik.
— Kaldir beni hoppacik.

e  Oyuncular, isterlerse tekerleme igindeki gorev
yerlerini degistirerek oyuna devam ederler.

e Oyunun ardindan 6grencilerden bir sonraki derste

sunmak iizere ¢evrelerindeki basarili insanlari

gozlemlemeleri istenir.

Olgme ve Degerlendirme

“Kendine gilivendigini ifade ediyor mu?” sorusuna

yonelik 6z degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman

alinabilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

OCAK 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
02 03 04 05 06
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger SEVGI
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Oyun oynadig1 mekanin 6zelliklerini fark eder.
* Bulundugu mekanin 6zelliklerine goére nasil bir

oyun se¢mesi gerektigini agiklar.

Arag ve Gerecler

Cesitli top oyunlari

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilere, hava kosullarina uygun olarak bir top oyunu
oynayacaklar1 soylenir.

¢ Ovyun se¢imi sirasinda mekén ozellikleriyle birlikte
ogrencilerin gelisim 6zellikleri de dikkate alinmalidir.

e Top oyunu hem bahgede hem de sinifta oynanabilir.

e Sonra bu oyun i¢in hangi mekanin daha uygun oldugu
tartigilir.

e Ogrencilerden oyun 6rnekleri vermeleri istenir ve bu
ornekler i¢in hangi mekanin uygun olduguna karar verilerek
uygun mekanda oynanir.

e Ogrencilerin oynadiklar1 oyunlar ve mekanlar hakkindaki
izlenim ve deneyimlerini siniftaki arkadaglariyla paylagmalarina

firsat verilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Oyun se¢imi sirasinda mekéan 6zellikleriyle birlikte

ogrencilerin geligim 6zellikleri de dikkate alinir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

OCAK 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
09 10 11 12 13
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger SEVGI
Temel Alan CiZGI FiLM iZLEME
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* [zledigi ¢izgi filmle ilgili yargilarda bulunur.

Arag ve Gerecler

Sevgi temal1 ¢izgi film ya da animasyonlar

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere sevgi temali ¢izgi film ya da
animasyonlar gosterilir.

e Oylama yoluyla izlenecek olan film segilir.

e Cizgi film izletilmeye baslanir.

« Siire¢ boyunca izleme kurallarina uymalaria
rehberlik edilir.

o izleme siireci sona erdiginde 6grencilere filmdeki
sevgi unsurlarinin neler oldugu sorulur. Miimkiin
oldugunca fazla sayida 6grenciye s6z hakki taninir.
« Ogrencilere, izledikleri filmi begenip begenmeme
nedenleri ve en begendikleri sahneler sorulur. Film
hakkinda yargilarda bulunurken “Bu filmi begendim
clinkii.... Bu filmi begenmedim ¢linkii.... Bu filmin
konusu hakkinda .... diisinliyorum. Bu film, ...
filminden daha giizel/kotii. Ciinkii....” Ifadelerine

yer vermeleri konusunda rehberlik yapilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Bu ay ele alinan degeri igeren ve diizeye uygun

cizgi filmler sectirilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

OCAK 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
09 10 11 12 13
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SEVGI
Temel Alan SOZCUK KULTURU
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40'

Kazanmimlar

* Sayismalardan zevk alir ve oyunlarda sayigmalari

kullanir.

Arag ve Gerecler

ogrencilerin gelisim 6zelliklerine uygun sayismalar

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere sayigmalardan hoslanip
hoslanmadiklar1 sorulur.
e Alinan olumlu yanitlar desteklenerek bildikleri
sayismalar1 paylagmalar1 konusunda 6grenciler
cesaretlendirilir.
o Ogrencilerden de bildikleri sayismalari
paylagmalar istenir.
o Siirecte asagidaki sayismalar kullanilabilir.
PEKMEZ
SEKER OYUN

Oyunumuz sekerden
Hemen yiyin erimeden

Dolapta pekmez yala yala bitmez
On kilo sana yirmi kilo bana

Aysecik cik cik cik . L.
Sevgimiz var iginde

Fatmacik cik cik cik st 1di eb

Sen bu oyundan ¢ik 3te sectidi ebe.

EBE

Ciceklerim dokiildii, /Dere aldi gotiirdii.
Dere boyu ¢alilik, /Derede olur balik.
Oltami attim, /Baligi tuttum.

Balik suya dalamaz, /Ebe beni bulamaz.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Sayisma se¢iminde 6grencilerin gelisim dzellikleri

dikkate alinir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

OCAK 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
16 17 18 19 20
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger SEVGI
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

hareket ettirir.

* Nesneleri viicudun farkli bolimlerini kullanarak

Arag ve Gerecler

Istasyon Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

eder.

oyun tekrar edilir.

« Ogrencilerden ii¢ grup olusturulur.

o Her grubun 6niinde dort istasyon bulunur.

arkadasina serbest olarak pas verirler.

o Ogrencilerle birlikte 1s1nma ¢aligmalar1 yapilir.

« Ogrenciler, “basla” uyarisiyla topu ilk istasyona
kadar parmak pas yaparak ilerler, ikinci istasyondan
topu ayaklariyla siirerek ii¢lincii istasyona kadar
ilerlerler, {igiincii istasyonda ise kendi grubuna kadar

topu eliyle siirerler. Grubunun 6niine gelince de

e Oyun, bu sekilde grup elemanlar: arasinda devam

e Siire Ol¢listinde gruplar yeniden yapilandirilarak

Ol¢me ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

ortaminda calisilir.

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

OCAK 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
16 17 18 19 20
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SEVGI
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40'

Kazanmimlar

* Okunan masali/6ykiiyii resimler ve canlandirir.

Arag ve Gerecler

Kirmizi ve Mavi Okuma Sandiklari

Ogretme - Ogrenme Siireci

gosterilir.

yapilir.

firsat verilir.

uyup uymadiklart gézlemlenir.

e En ¢ok oy alan masal/6ykii okunur.

« Ogrencilerden okunan masalin en sevdikleri

o Ogrencilere, sevgi temali birkag masal/dykii kitabi

» Hangisini dinlemek istedikleri sorularak oylama

o Okuma sirasinda dgrencilerin, dinleme kurallarina

boliimiinii resimlemeleri istenir. Miimkiin oldugunca

fazla sayida 6grencinin resminin sinifla paylagmasina

e Tiim resimler siifin uygun bir yerinde sergilenir.

o Ogrencilerden, dinledikleri masal/dykiiniin bir

boliimiinii ya da tamamini canlandirmalar istenir.

Olgme ve Degerlendirme

Sergileme ve sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

I. DONEM SONU KARNELERI
VERILECEGINDEN BIiLGiLENDIRME YAPILIR.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

SUBAT 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
06 07 08 09 10
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger SABIR
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Girigimciligin basaridaki 6nemini ve yeni

durumlara uyum saglama siirecini fark eder.

Arag ve Gerecler

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere “sabir” sdzciigiiniin onlara neleri
cagristirdigi sorulur.

e Alman yanitlarin ardindan Atatiirk’tin de sabirh
davranarak basariya ulastigi, ancak sabretmenin bos
oturup beklemek olmadig, giriskenlik de gerektirdigi
vurgulanir.

o Ogrencilere, girisken ve cekingen ¢ocuk
senaryolar1 anlatilir.

e Anlatilan senaryolardaki ¢ocuklarin davranislari
ve sonuglari tartigilir.

e Okula, arkadaglarina uyum sagladiklar1 gibi yeni
tiim durumlara uyum saglamanin 6énemini fark

etmelerine firsat taninir.

Ol¢me ve Degerlendirme

“Cekingenligin basariy1 engelledigini fark etti mi?”

sorusuna iligkin gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman
alabilir.

I1. DONEMIN BASLANGICINA LISKIN
BILGILENDIRME YAPILIR.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

SUBAT 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
06 07 08 09 10
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SABIR
Temel Alan TASARIM VE UYGULAMA
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40'

Kazanmimlar

* El ve bilek kaslarin1 gelistirici ¢aligmalar yapar.

Arac ve Gerecgler

siinger, kurdele, tahta kasik, keceli kalem, renkli

kartonlar, boya kalemleri.

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Dikdortgen seklindeki siinger ortadan bir kurdele
ile baglanir.

o Ust boliimiine ag1z, goz ve saglar ¢izilir. Alt
boliime yaka ve diigmeler ¢izilir.

e Boyasiz bos tahta kasiklarin i¢ veya dis yiiziine
keceli kalemlerle sa¢, géz, burun, dudak cizilir.

o Karton iizerine ¢izilen kafa resimleri kesilerek
kalem ya da dondurma ¢ubuklarinin iizerine
yapistirilir.

 Ogretmen masasi sinifin ortasina cekilir. Ellerinde
kuklalariyla {i¢ 6grenci masanin arkasina oturur.
Ogretmenin belirledigi konu iizerinden dogaglama
kukla gosterisi yaparlar. Ornegin: Manavin 6niinde
ti¢ kisi neler konusurlar? Markette dolasan ti¢ kisi
neler konusur? Oyun oynamak isteyen li¢ kisi oyuna
nasil baslarlar.

o Her 6grenci kuklasiyla bir masal anlatir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Uriin dosyasi ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Ogrencilerin tasarim fikirleri ve uygulamalarina, olumlu

ve cesaretlendirici donitler verilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

SUBAT 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
13 14 15 16 17
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SABIR
Temel Alan SOZCUK KULTURU
Onerilen Siire 40"+ 40'

Kazanmimlar

* Siir ezberlemeye ve siirini topluluk 6niinde

okumaya istekli olur.

Arac ve Geregler

Nursel Cetin’in “Bir Siirii N Bir K adl1 siir kitab1

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrenciler ikiserli gruplara ayrilir. Ogrencilere
“Dostlugun Tirkiileri” adli siir verilir.

e Ogrencilerden karsilikli okuyarak siiri
ezberlemeleri istenir.

e Ogrenciler sahne diizeni sirasina alinir ve sirayla
siirlerini okurlar.

e Siirini okuyan 6grenci uygun sekilde selamin1 verir
ve yerine doner.

e Siirde uygun vurgu, tonlamalar ve ses tonuna
dikkat ¢ekilir.

e Siir okuyanlar1 uygun sekilde alkislamalari
gerektigi agiklanir. Heyecanlanan 6grencilere bu
durumun normal oldugu sdylenir.

¢ Evde de yiiksek sesle siir okuyarak heyecanlarini
yenebilecekleri belirtilir.

« Siirleri ezberlemenin daha giizel okumay1 sagladigi

vurgulanir.

DOSTLUGUN TURKULERI

Bir agagtan 6grendim, sabirla beklemeyi.
Hig acele etmeden, yavas yavas bilylimeyi.

Sonbaharin gelisini,
Doniince gogmen kuslar, ilkbaharin geligini.

Bir agactan 6grendim, doganin degerini.
Essiz kokular buldum, doldurunca cigerimi.

Bir agagtan 6grendim, dostlugun giizelini.
Agag benden 6grendi, en giizel tiirkiileri.
Nursel CETIN

Ol¢me ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Siir se¢ciminde 6grencilerin gelisim 6zellikleri

dikkate alinir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

SUBAT 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
13 14 15 16 17
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger SABIR
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Nesneleri, farkli seviye ve uzakliktaki hedeflere

degisik hizlarda ulastirir.

Arag ve Gerecler

Cesitli top oyunlari

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilerle birlikte 1sinma hareketleri caligilir.

o Ogrencilerin ikiserli gruplar olusturmalar1 saglanir.
e Gruplar belirli mesafelerde karsilikli dururlar.

e Grup liyelerinden biri elini yiiksege kaldirir. Esi ise
elindeki topu atarak arkadasinin eline vurmaya
calisir.

e Daha sonra grup liyeleri gorev degisimi yaparak
oyuna devam ederler.

e Grup tiyelerinin sayisi artirilarak oyun
¢esitlendirilebilir.

e Siire Olciisiinde gruplar yeniden yapilandirilarak
oyun tekrar edilir.

o Oyunlar siiresince 6grencilerin “sabir” becerileri

gbzlemlenir.

Olgme ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif
ortaminda ¢alisilir.
Topun hedefe giivenli bir sekilde ulastirilmasina

dikkat edilir.

1/...Smif Ogretmeni




SUBAT 2012

DERS PLANI
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
20 21 22 23 24

Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER

Siif 1. Smif

Deger SABIR

Temel Alan YABANCI DiL

Onerilen Siire 40"+ 40'

Kazanimlar

* Renk adlarim bilir.

Arag ve Geregler

Her 6grenci i¢in sar1, kirmizi, mavi, yesil, pembe,

beyaz ve siyah renkli kartlar.

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Oncelikle dgrencilerin dilimizdeki renk adlarmi
dogru bilip bilmedikleri kontrol edilir. Eksik ya da
yanlig bilgiye sahip 6grencilere bireysel destek
verilir.
o Renk adlar1 6grencilere kulaktan 6gretilir,
kesinlikle yaz1 dili kullanilmaz.
o Adi 6gretilecek renklerdeki kartonlar yazi tahtasina
asilir. Her rengin ad1 birka¢ kez sdylenir.

Beyaz — white (vayt), siyah — black (blek),

sar1 —yellow, kirmizi — red, mavi — blue (blu),

yesil — green (grin), pembe — pink
« Ogrencilere renkli kartlarini hazirlamalari sdylenir.
Ad1 sdylenen kart1 (diger arkadaslarina bakmadan)
kaldirmalar1 gerektigi belirtilir.
e Yanlis kart1 kaldiran 6grenciler elenir. Tek 68renci
kalincaya kadar oyun devam eder.

« Siire 6l¢iisiinde oyun tekrar edilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Soru-yanit ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Ses ve sozciik diizeyinde ¢aligmalar yapilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

SUBAT 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
20 21 22 23 24
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger SABIR
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA
Onerilen Siire 40' + 40" + 40'

Kazanimlar

* Sinifca ve bireysel kitap okumaktan, okudugu kitabi

resimleyip canlandirmaktan zevk alir.

Arac ve Geregler

Kirmizi ve Mavi Okuma Sandiklari

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilerle birlikte sinif kitapligindaki kitaplar
yeniden diizenlenir.

« Diizenleme sirasinda kitapliktaki kitaplar ve
ozellikleri tizerine sOylesilir.

e Kitap okumanin yararlarini fark etmelerini
saglayici sorular yoneltilir.

« Diizenlemenin ardindan siif¢a okunacak kitap
oylama yoluyla belirlenir.

e Her 6grencinin kitaptan bir boliimii ya da sayfay1
sesli okumasi saglanir.

 Okunan kitap tizerine konusmalarina firsat verilir.
e Tiim 6grencilerden, sinif kitapligindan diledikleri
kitab1 almalari istenir.

 Uygun goriilen siire boyunca bireysel okuma
yapmalarina firsat verilir.

e Okuduklar kitab1 resimlemeleri istenir. Resimler,
sinifin uygun bir yerinde sergilenir.

 Okuduklar1 kitaplardan birer boliimii ya da kitabin

tamamini canlandirmalarina firsat verilir.

Olgme ve Degerlendirme

Akran degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tiirkce dersi Konusma ve Yazma alanlar ile

iligkilendirme yapilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

SUBAT - MART 2012

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

27 28 29 01 02
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger SABIR
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40' + 40"

Kazanimlar

* Belirledigi bir nesneyle ilgili koleksiyon olusturur.

* Olusturdugu koleksiyonun 6zelliklerini agiklar.

Arac ve Geregler

oyuncaklar ve koleksiyonu yapilabilecek nesneler.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrenciler evlerinden oyuncak getirir. Bu oyuncaklar
ozelliklerine gore siniflara ayrilir. Bunun bir sinif koleksiyonu
oldugu sdylenir.

o Ogrenciler belirledikleri bir nesne (6rnegin taslar, deniz
kabuklar, ¢i¢ekler, yapraklar, ¢ikartmalar, kartlar, boncuk vb.) ile
ilgili koleksiyon yaparak koleksiyonu sinifta sergilerler.

o Her hafta belirli sayida dgrencinin koleksiyonu sinifta
sergilenebilir ve diger 6grencilere tanitmalar istenebilir.

e Ogrencilerin bu koleksiyona iligkin diisiincelerini paylagmalar
saglanir.

eOgrencilerin, sinifta yapilan koleksiyonu animsamalar1 (veya bu
haftaki koleksiyon tanitimini diisiinmeleri) istenir.

e Ogrencilerin bu koleksiyonlara iliskin diisiincelerini
paylasmalarina firsat verilir.

e “Sizce en giizel koleksiyon ne koleksiyonudur ve bu
koleksiyonun 6zellikleri nelerdir?” sorusu yoneltilir. Ogrencilerin
soruya yonelik yanitlari alinarak koleksiyon olgusuna yonelik 6n
ogrenme ve tutumlari belirlenmeye ¢alisilir. Ogrencilerden

yaptiklart koleksiyonu anlatmasi istenir.

Olgme ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ve akran degerlendirme ile

degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Kariyer Bilincini Gelistirme (5. Zaman i¢inde gelisen
becerileri fark eder.)
Her hafta belirli sayida 6grencinin koleksiyonu sinifta

sergilenebilir ve diger 6grencilere tanitmalari istenebilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

SUBAT - MART 2012

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

27 28 29 01 02
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40' + 40' + 40"

Kazanimlar

* Farkli goriis, inang ve degerlere hosgorii ile

yaklagir.

Arac ve Geregler

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilerle diiriistliik ve adalet iizerine bir
konusma baglatilir. Yalan sdylemenin ve haksizlik
yapmanin bize sadece zarar verecegi vurgulanir.

e Her zaman ve her kosulda diiriist ve adil olmalar1
gerektigi iizerinde durulduktan sonra*“Simdi herkes
en sevdigi yemegi sOylesin bakalim.”denilerek
Ogrencilerin yanitlari alinir.

o Ogrencilerin verdikleri farkli yamtlara dikkat
cekilir. Her bireyin fiziksel 6zellikleri farkli oldugu
gibi zevkleri, goriis, inang ve degerlerinin de farkli
olabilecegi sezdirilir.

o Ayni smiftaki, mahalledeki vb. arkadaslariyla da
farkl diisiinebilecekleri ve bunun dogal oldugu
sonucuna ulagabilecekleri bir tartigma zemini
hazirlanir.

e Tartismanin ardindan 6grencilere, bundan sonra
gerek okulda gerekse okul disinda karsilasacaklari
farkl1 diistincelere hosgorii ile yaklagmalar1 gerektigi

animsatilir.

Olgme ve Degerlendirme

“Farkl1 diisiincelere saygi gosteriyor mu?”’ sorusuna

iligkin degerlendirme yapilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman

alinabilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
05 06 07 08 09
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan SOZCUK KULTURU
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Ninni 6grenmeye ve sdylemeye istek duyar.

Arag ve Gerecler

ogrencilerin gelisim 6zelliklerine uygun ninniler

Ogretme - Ogrenme Siireci

sorulur.

GUZEL BEBEK

E BEBEK

Ninni giizel bebek ninni
Ninni ninni ninni ninni
Ninni giizel bebek ninni
Bak iste aksam oldu
Her seyin rengi soldu
Yum giizel gozlerini
Beklet tatli sdzlerini

E bebegim ee ee ce
Minik minik kollari,
Diismiis iki yanina,
Basi diigmiis yastiga,
Uyuyor migil misil,
E bebegim ee ee ee
E bebegim ee ee ee

o Ogrencilere ninnilerden hoslanip hoslanmadiklar

e Alinan olumlu yanitlar desteklenerek bildikleri
ninnileri sdylemeleri konusunda 6grenciler
cesaretlendirilir.
« Bir ninni sdylenir. Ogrencilerden de bildikleri
ninnileri sOylemeleri istenir.

e Siirecte asagidaki ninniler kullanilabilir.

NINNi

Adalardan ¢iktim yayan,
Bir gel bu dertlere dayan.
Ninni yavrum, nenni kuzum,
Ninni kinali bebek

Bebegin besigi camdan,
Yuvarlandi diigtii damdan,
Beybabasi gelir samdan,
Ninni yavrum, ninni kuzum,
Ninni kiali bebek

Bebegin besigi bakir,
Yerinden kalkmiyor agir,
Ben sallarim tikir mukair,
Ninni yavrum ninni kuzum

Ol¢me ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

dikkate alinir.

Ninni se¢iminde 6grencilerin gelisim 6zellikleri

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
05 06 07 08 09
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Ritim ve miizik esliginde yer degistirme

hareketlerini sergiler.

Arac ve Geregler

“Sandalye Kapmaca” oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

Ogrenciler, verilen ritme veya miizige uygun olarak
ileriye, geriye, saga ve sola dogru once yiirlirler sonra
yine ritim ya da miizikle uyumlu kosma g¢aligmasi
yaparlar.
Sandalye Kapmaca: Grup sayisindan bir adet eksik
sandalye alana yerlestirilir. Ogrenciler uygun sayida
gruplara boliiniir. Her grup, grup sayisindan bir eksik
ve daire seklinde sandalyelerin etrafina dizilir. Miizik
baslayinca 6grenciler daire etrafinda serbestce
donerler. Miizik kesilince herkes bir sandalyeye
oturmaya calisir. Oturan 6grenciler, ayakta kalan
ogrencinin bir hayvan taklidi yapmasi, 20°den 1’e
kadar geriye dogru saymasi, yerinde bes kez
sigramasi gibi davranislar1 yapmalarini isterler.
Ogrenciler elenmeden ayn1 sekilde oyuna devam

edilir.

Olgme ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif

ortaminda calisilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
12 13 14 15 16
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIiKLER
Simif 1. Smif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERIi
Onerilen Siire 40" + 40'

* Ritim ve miizik esliginde nesne kontrolii gerektiren

hareketleri gosterir.

Kazanmimlar . ) . ) .
* Ritim ve miizik esliginde bireysel ve esli olarak
cesitli figtirler yapar.

Arac ve Gerecler mendil, kurdele, top, zil, def vb. ritim aletleri.

« Ogrenciler miizige ya da ritme uygun basit dans
hareketleri yaparken mendil, kurdele, top, zil, def
gibi aletleri kullanarak ritim ve miizigin uyumunu
bozmayacak hareketler iiretirler. Ogrenciler dnce
bireysel sonra da grupla birlikte basit ritimli dans
) ) hareketlerini yaparlar.

Ofretme - Ofrenme Slrect « Ogrenciler, oyun alani igersinde toplanirlar. Miizik
veya ritim verildiginde esi ile birlikte sirasiyla
bireysel, esli ve grupla beraber kendi etraflarinda
donerler sonra eslerden birisi oturmakta olan

arkadasinin etrafinda miizik esliginde doner. En

sonunda biiyiik grup olusturarak dans ederler.

Ol¢me ve Degerlendirme Sunum ile degerlendirilir.

Hava kosullar1 uygunsa bahcede, degilse sinif
ACIKLAMALAR
ortaminda caligilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
12 13 14 15 16
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIiKLER
Simif 1. Smif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan ZEKA OYUNLARI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanimlar

* Belirlenen bir konuya odaklanir.

Arac ve Geregler

Odaklanma oyunlar1

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere “Size yalan sdylendiginde ya da
haksizlik yapildiginda neler hissediyorsunuz?
Nigin?” sorusu yoneltilir.

o Alinan yanitlardan yola ¢ikilarak oyunlarda da
diiriist ve adaletli olmanin 6nemi vurgulanarak
asagidaki odaklanma oyunu oynatilir.

« Ogrenciler ay seklinde dizilirler. Hepsi bir hareket
sergileyerek dururlar. Ornegin: Eli cebinde, eli
basinda, agzini ¢ok agan vb. Ebe bir siire
arkadaslarina bakip arkasmi déner. Ogretmen
¢ocuklardan birine isaret ederek hareketinde kiiciik
bir degisiklik yapmasini ister. Ebe, degiseni bulmaya
calisir.

o Ogrenciler halka seklinde dizilirler. Halkay1
dolasacak uzunluktaki ipe, bir yiiziik takilarak
diiglimlenir. Ebe ortada durur. Digerleri ebeye fark
ettirmeden elleri arkada ipi tutarak yiiziigi elden ele
gecirmeye calisirlar. Ebe yiiziiglin kimde oldugunu
bulmaya c¢aligir. Buldugu kisi ebe olur. Oyun bdylece
stirdiiriiliir.

o iki resim arasindaki farklar1 bulma etkinlikleri
yapilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlar kitaplari ile gazete, dergi vb.

yayinlardan 6grencilerin gelisimine uygun olan etkinlikler kullanilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
19 20 21 22 23
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Kapal1 alanlarda oynanan oyunlara 6rnekler verir.
* Acik alanlarda oynanan oyunlara drnekler verir.

Arag ve Gerecler

Kedi-Fare Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere kapali alanlarda hangi oyunlar
oynadiklar1 ve nedenleri sorulur.
o Kapali ve acik alanda oynanan oyunlarin kurallar
ve Ozellikleri sinifta tartisilir.
o Kapali ve acik alanda oynanma nedenleri ile
farkliliklar1 iizerine konusulur.
e Oyun oynamanin ¢ocuklara ne gibi yararlari
olabileceginden sz edilir.
« Ogrencilerin sectigi oyunlardan bazilari sinifta
veya bahgede oynatilir.

Kedi-Fare Oyunu: Bu oyunda $grenciler, el uglarmin
birbirlerine dokunmasiyla blok kurarlar. Bu sekilde
olusturulmus koridor iginde kedi olan bir oyuncu, fare olan
diger oyuncuyu kovalar. Yoneticinin verecegi diidiik komutu ile
el ele tutugmus oyuncular 45 derecelik doniis yapar ve tekrar
elele tutugarak yeni bir koridor olustururlar. Sik sik diidiik
sesiyle yeni pozisyonlar yaratilir. Ayrica, tehlikeye giren
farenin “Imdat!” diye bagirmasiyla oyuncular doniis yaparlar.
Oyunda kagan farelerin sayisi artirilir, bdylece oyunda
degisiklik yapilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Oyun sec¢imi sirasinda mekan 6zellikleriyle birlikte

ogrencilerin gelisim 6zellikleri de dikkate alinir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
19 20 21 22 23
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA

Onerilen Siire

40'+40'+ 40

Kazanimlar

* Okunan masalin/dykiiniin sonunu tahmin eder.
* Okunan masalin/6ykiiniin sonunu farkl sekilde

tasarlar.

Arac ve Gerecler

Kirmizi ve Mavi Okuma Sandiklari

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere birkag masal/ykii kitab1 gosterilir.
Hangisini dinlemek istedikleri konusunda bir oylama
yapilir.

» En ¢ok oyu alan kitap okunur.

o Okuma sirasinda 6grencilerin dinleme becerileri
gbzlemlenir.

e Masal/0ykiiniin belirli bir noktasinda okumaya ara
verilecek “Sizce simdi ne olacak?” sorusu yoneltilir.
Miimkiin oldugunca fazla sayida 6grenciye s6z hakk1
verilerek tahminlerini paylagsmalar1 saglanir.

e Masal/6ykii kalinan yerden okunmaya devam edilir.
« Ogrencilere “Simdi herkes bu masal/dykiiye farkli
bir son diisiinsiin.” denilerek yeterli siire taninir.

« Siire Ol¢iisiinde tiim 6grencilerin tasarilarini
paylagmalarina firsat verilir.

e Her 6grencinin, tasarladigi sonu resimlemesi

istenir. Resimler sinif panosunda sergilenir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tiirk¢e dersi Konugma ve Yazma alanlari ile
iliskilendirme yapilir.
Gorsel sanatlar dersi ile iligkilendirme yapilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
26 27 28 29 30
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan YABANCI DiL
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Hayvan adlarin1 bilir.

Arac ve Geregler

Hayvan gorselleri

Ogretme - Ogrenme Siireci

verilir.

belirtilir.

kesinlikle yazi dili kullanilmaz.

« Siire dlgiisiinde oyun tekrar edilir.

« Oncelikle dgrencilerin dilimizdeki hayvan adlarimi
dogru bilip bilmedikleri kontrol edilir. Eksik ya da
yanlis bilgiye sahip 6grencilere bireysel destek

o Hayvan adlar1 6grencilere kulaktan ogretilir,

o Adi 6gretilecek hayvan gorselleri yazi tahtasina
asilir. Her hayvanin adi birkag kez soylenir.
kedi — cat (ket), kopek — dog, kus —bird (bord),
maymun — monkey (manki), balik — fish (fis),
fare — mouse (maus), fil — elephant (elefint)
o Ogrencilere hayvan gorsellerini hazirlamalari
sOylenir. Ad1 sOylenen hayvanin gorselini (diger

arkadaslarina bakmadan) kaldirmalar1 gerektigi

e Yanlis gorseli kaldiran 6grenciler elenir. Tek

ogrenci kalincaya kadar oyun devam eder.

Olgme ve Degerlendirme

Soru-yanit ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Ses ve sozciik diizeyinde ¢aligmalar yapilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

MART 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
26 27 28 29 30
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger DURUSTLUK/ADALET
Temel Alan YABANCI DiL
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanimlar

* Gun adlarin bilir.

Arac ve Geregler

Her 6grenci i¢in dilimizdeki giin adlarinin yazil

oldugu kartlar

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Oncelikle dgrencilerin dilimizdeki giin adlarin1
dogru bilip bilmedikleri kontrol edilir. Eksik ya da
yanlis bilgiye sahip 6grencilere bireysel destek
verilir.
e Giin adlar 6grencilere kulaktan 6gretilir, kesinlikle
yazi dili kullanilmaz.
e Adi 6gretilecek giin adlarinin dilimizdeki yazilisi
yazi tahtasina yazilir. Her giin ad1 birkag kez
sOylenir.
Pazar — sunday (sandey), pazartesi — monday
(mandey), sali —Tuesday (tiuzdey), carsamba —
Wednesday (venizdey), persembe — thursday
(torzdey), cuma — friday (fraydey), cumartesi —
Saturday (saturdey)
« Ogrencilere giin adlarmn1 yazdiklar1 kartlarini
hazirlamalar1 sOylenir. Ad1 s6ylenen kart1 (diger
arkadaglarina bakmadan) kaldirmalar1 gerektigi
belirtilir.
e Yanlis kart1 kaldiran 6grenciler elenir. Tek 68renci
kalincaya kadar oyun devam eder.

e Siire Olclistinde oyun tekrar edilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Soru-yanit ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Ses ve sozciik diizeyinde ¢alismalar yapilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
02 03 04 05 06
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger YARDIMSEVERLIK
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanimlar

* Ornekler verdigi oyunlari sinifta oynamaya istekli
olur.
* Oyunlara katilmaktan zevk alir.

Arac ve Gerecler

Moka (Tas Dizme) Oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilerin sectigi oyunlardan bazilari smifta veya bahgede
oynatilir.

e Tanisma oyunlari, yiiriime oyunlari, esini bul, yuvani bul,
meyve sepeti vb. oyunlar 6gretmen liderliginde oynatilir.

o Asagidaki drama ¢alismasi kullanilabilir.

- Havalar ¢ok sogumus, kar yagiyor (Cocuklara kartopu
oynatilir.).
- Baz1 hayvanlar kig uykusuna yatmis (Uyuma taklidi yaptirilir.).
- Sonra ilkbahar gelmis. Her taraf ¢cimen kokmug (Derin nefes
almur.).
- Kuslar 6tmeye baglamis (Cik cik cik).
- Cocuklar kirlardan ¢icek toplamig (Cigek toplarlar.).
- Sonra yaz gelmis ve havalar 1sinmig (Terlerler.).
- Serinlemek i¢in denize girmisler (Yiizerler.).
- Sonbahar gelince riizgarlar esmis (Vuuuuuuuuuuu vuuuuuuu).
- Yagmur yagmus (Eller ile siraya vururlar.).
- Agaglar riizgardan sallanmig (Kollarini saga sola sallarlar.).

o Asagidaki oyun kullanilabilir.
Moka (Tas Dizme ) Oyunu: Bir ebe segilir. Yere diiz bir ¢izgi
cizilir. Bu ¢izginin 5 m kadar uzagina kiiciik bir daire ¢izilir.
Ebeye ait olan yuvarlak bir tas dairenin ortasina konulur, diger
ogrenciler de ¢izginin arkasinda sira olurlar. Sonra ellerindeki
yassl taglarla ebenin tasini daireden digar1 ¢ikarmaya caligirlar.
Ebenin tas1 daireden disar1 ¢iktig1 anda ebe tagini alip yerine
koyana kadar atis yapan biitiin 6grenci ebeye yakalanmadan
taslarini alip geri donmeye ¢alisirlar. Yakalanan 6grenci ebe olur.
Eger oyuncular ebeye yakalanmadan yerlerine geri donerlerse
ebe degismez.

Ol¢me ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Dramadaki 1sinma oyunlar tercih edilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
02 03 04 05 06
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger YARDIMSEVERLIK
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Duygularimi tanir.

Arag ve Gerecler

Cesitli duygu durumlarindaki insan gorselleri

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere gesitli duygularin belirgin olarak yer
aldig1 insan gorselleri gosterilir.

 Bu gorsellerdeki kisilerin hangi duygulari
tasidiklar1 sorulur.

e Alinan yanitlardan yola ¢ikilarak 6zellikle korku,
ofke, saskinlik ve seving duygulari iizerinde durulur.
e Her bir duygu i¢in “Bu duyguyu hangi zamanlarda
hissediyorsunuz? Bu duyguyu yasadiginizda
yliziiniizde ve bedeninizde ne gibi degisiklikler
oluyor?” vb. sorular yoneltilerek kendi duygularini
tanimalar1 saglanir.

« Goniillii bir 6grenci tahtaya kaldirilir. “(Ogrencinin
ad1 sdylenir) bugiin ¢ok 6fkeli.” Ogrenciden 6fkeli
goriinmesi istenir.

e Bu 6grencinin neden 6fkeli olabilecegi hakkinda
diger 6grencilerin diisiinceleri alinir. Ayni ¢calisma

farkli 6grencilerle ve farkl duygularla tekrar edilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman

alinabilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
09 10 11 12 13
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger YARDIMSEVERLIK
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Siifga masal olusturmaktan zevk alir.

Arag ve Gerecler

kagit, kalem, ses kayit cihazi.

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere, bugiin yazar olacaklar1 sdylenerek
yazarlik hakkindaki 6n bilgileri sorulur.

o Alinan yanitlarin ardindan sinif¢ca masal
olusturacaklari belirtilir.

o Hizli ve glizel yaz1 yazan bir 6grenci belirlenir ya
da ses kayit cihazi kullanilir.

e “Yavru kedi korku dolu gozlerle ¢evresine
bakiniyordu.” vb. bir giris climlesi verilir.

o Her 6grencinin sirayla ve bir 6nceki arkadasinin
sOyledigiyle bagintili olarak masali olusturmalari
saglanir.

e Masal kurgusunun tikanmas1 durumunda araya
girilerek kurguya heyecan katacak bir climle ile
masalin yonii degistirilir.

e Tiim 6grencilerin katkisiyla olusturulan masal
tamamlandiginda biitiin olarak okunur ya da

dinletilir.

Olgme ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tiirkce dersi Konugma ve Yazma alanlari ile

iligkilendirme yapilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
09 10 11 12 13
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger YARDIMSEVERLIK
Temel Alan SOZCUK KULTURU
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Bulmaca ¢ozme kiiltiirii gelistirir.

Arac ve Gerecgler

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlari kitaplari, ¢esitli

gazete ve dergilerin bulmaca ekleri

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere bulmacalardan hoslanip
hoslanmadiklar1 sorulur.

o Alinan olumlu yanitlar desteklenerek bulmaca
¢ozmeleri konusunda 6grenciler cesaretlendirilir.

» Hangi bulmaca tiirlerini bildikleri sorularak
ogrencilerin 6n 6grenmeleri gozlemlenir.

o ki resim arasindaki farklar1 bulmaca, sozciik avi,
kare bulmaca, ¢cengel bulmaca, sarmal bulmaca,
sudoku, kare karalamaca, s6zciik merdiveni vb.
bulmaca tiirleri oldugu belirtilerek bu bulmaca
tiirlerine iligskin 6rnekler gosterilir.

« Ogrencilerin gelisim dzelliklerine uygun bir sézciik
avi bulmacasi ¢ogaltilarak dagitilir.

« Ogrenciler bulmacay1 ¢ozerler. Siirecte giicliik

yasayan Ogrencilere bireysel destek verilir.

Olgme ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Bulmaca se¢iminde 6grencilerin gelisim 6zellikleri

dikkate alinmalidir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
16 17 18 19 20
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger YARDIMSEVERLIK
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanimlar

* Ritim ve miizik esliginde nesne kontrolii gerektiren
hareketleri gosterir.
* Ritim ve miizik esliginde bireysel ve esli olarak

cesitli figiirler yapar.

Arac ve Gerecler

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere spor, dans, halkoyunu gibi etkinliklerin
bir ulusun kiiltiir {iriinleri oldugu belirtilir. Bu kiiltiir
tirtinlerinin ulusal bayramlarda yapilmasinin o
bayrama iilkenin kiiltiirel {irlinlerinin nesilden nesile
taninmasinda, bilinmesinde ayr1 bir 6nem kazandirdigi
belirtilir. Ogrenciler bayramlardaki etkinliklerle ilgili
gozlemlerini anlatirlar.

o Ogrencilere Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami’nda gosterilmek ve
sunulmak iizere secilen sportif bir etkinligin, herhangi
bir yorenin halk dansini veya bir dans gosterisi igin
birgok rol segenckleri sunulur. Segtikleri bu rollerle

ilgili duygu ve diisiinceleri sorulur.

Ol¢me ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif ortaminda
calisilir,
23 NISAN ULUSAL EGEMENLIK VE COCUK

BAYRAMINA YONELIK CALISMALAR
YAPILIR.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
16 17 18 19 20
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger YARDIMSEVERLIK
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanimlar

* Ritim ve miizik esliginde nesne kontrolii gerektiren
hareketleri gosterir.
* Ritim ve miizik esliginde bireysel ve esli olarak

cesitli figiirler yapar.

Arac ve Gerecler

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Hareketli bir miizik esliginde asagidaki alistirmalar
biitiin 6grencilere yaptirilir.

e Miizik esliginde ileriye, geriye ve yana yiirlime,
zikzak c¢izerek yiiriime, bulunulan yerde sekerek,
sigrayarak, tek ayakla yiirlime vb.

o Ogrenciler esleserek karsilikli el ele tutusur.
Karsilikli olarak bacaklarini savururlar.

o Eglerden biri kendi etrafinda tam tur doner. Digeri
de ayni1 seyi yapar.

o Farkli bir miizik esliginde verilen komutlar iizerine
istenilen hareketleri yapmalarini sdylenir.

o “Sinifa robotlar dolmus” denilerek 6grencilerin
robot seklinde dolagmalari istenir. “Avustralya’dan
kangurular gelmis zip zip zipliyorlar.” denildiginde
ogrencilerden ziplamalari istenir. ““ Sarayda kutlama
var herkes es olmus dans ediyor.” denildiginde tiim
ogrenciler dans etmeye baslar.

e 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami’na
yonelik caligmalar yapilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif ortaminda
caligilir,
23 NISAN ULUSAL EGEMENLIK VE COCUK

BAYRAMINA YONELIK CALISMALAR
YAPILIR.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
- - 25 26 27
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger YARDIMSEVERLIK
Temel Alan TASARIM VE UYGULAMA
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanmimlar

* Fiziksel beceri gerektiren ¢aligmalarda da

yaraticiligin gerekliligini fark eder.

Arac ve Geregler

kartonlar, boya kalemleri.

Ogretme - Ogrenme Siireci

¢ Yarim tabaka karton dort esit parcaya boliinerek
biri alinir.

e Renk secimi serbesttir. Ogrencilerden kartonun
iizerine istedikleri bir resmi yapmalar1 istenir.

¢ Resimler tamamlandiktan sonra yapilan resmi 6
parca olacak sekilde kesmeleri istenir (Pargalarin esit
olmas1 6nemli degildir.).

¢ Herkes kendine ait resim parcalarini ters ¢evirerek
karigtirir.

e Ogrenciler yanindaki arkadasi ile kartlarini
degistirirler.

e Resim pargalar biitlinlestirilmeye c¢alisilir.

e Ogrenciler bos kartonlardan birini alirlar, kartonun
list boliimiine {ic adam kafasi ¢izerler (giilen, saskin,
ofkeli vb.).

¢ Koyu renkli bir kalemle her adamdan asagiya dogru
karigik “S” seklinde cizgiler cizerler (Cizgiler
birbirinin lizerinden ge¢melidir.).

e (Cizgi sonlar1 adamlarin hizasinda bitmemelidir.

e Ogretmen agiklama yapar. “Bu adamlar balik
tutuyor. Bunlar da onlarim oltalar1. Hangi misina
hangi adama ait takip ederek bulun.”

e Ogrenciler kartlarini degistirerek cevabi bulmaya
calisirlar.

o Ogrenciler farkli sekillerde labirentler olusturmaya
calisirlar. Olusturduklart labirentleri arkadaslartyla
paylasirlar.

Ol¢me ve Degerlendirme

Oz degerlendirme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Ogrencilerin tasarim fikirleri ve uygulamalarina,

olumlu ve cesaretlendirici doniitler verilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

NiSAN - MAYIS 2012

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

30 - 02 03 04
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40' + 40' + 40"

Kazanmimlar

* Ofkenin zaman zaman yasanabilen dogal bir duygu

oldugunu anlar.

Arag ve Gerecler

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Sinifa girildiginde 6grencilere 6fkeli ifadelerle
bakilir ve 6fkeli bir ses tonuyla konusulur.

e Ogrencilerin siirece iliskin tepkileri gdzlemlenir.
e Az Onceki tavirlarin gergek olmadigi, sadece bir
konuya dikkatlerini ¢gekmek amaciyla yapildigi
belirtilir.

e Az dnce canlandirilan duygunun ne oldugu
sorulur.

e Ofke duygusunun hangi zamanlarda
yasanabilecegi lizerine soylesilir.

« Ofkenin de seving, iiziintii gibi dogal bir duygu
oldugu ancak 6fkeli iken verilecek tepkilere dikkat

edilmesi gerektigi vurgulanir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman

alinabilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
07 08 09 10 11
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan REHBERLIK
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Bir iist sinifla ilgili hayallerini agiklar.

Arac ve Geregler

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilere, bu sinifa ilk bagladiklarinda hangi duygulara
sahip olduklari sorulur. Birlikte bir yilin tamamlandig1 ve bu
bir yilda neler yapildig1 iizerine sdylesilir.

o Kisa bir stire sonra ikinci sinifa baslayacaklar1 belirtilerek bu
sinifta neler yapmay1 hayal ettikleri hakkinda konusmalart
saglanir.

e Yapilan konugmalarin ardindan bu hayallerini resim, siir,
sarki, canlandirma vb. ile ifade etmeleri saglanir.

e Ogrencilere bir dnceki derste calisilan ikinci sinifa iliskin
hayalleri animsatilir.

e Ogprencilere asagidaki senaryo anlatilir ve senaryonun
devamini yazili olarak tamamlamalari istenir.

“Deniz, birinci sinifa giden bir 6grenciydi. Deniz hayal
kurmayi ¢ok severdi. Kendini bazen bulutlarn iistiinde yiiriiyen
biri, bazen bir bilgisayar miihendisi, bazen de ¢izgi film
kahramani olarak hayal ederdi. Deniz bir sabah uyandi ve
ikinci sinif 6grencisi oldugunu fark etti. Acaba yine hayal mi
kuruyordu yoksa gercek miydi? Karar veremedi. Defterlerine
bakt1. Uzerlerinde 2/A etiketi vardi. Onliigiinii giydi.”

e Ogrenciler, tamamladiklar1 Sykiilerini sinifla paylasmalar

yoniinde cesaretlendirilir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Okul rehberlik servisinden destek ve dokiiman

alinabilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
07 08 09 10 11
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA
Onerilen Siire 40' + 40" + 40'

Kazanmimlar

* Ozgiin bir masal kitab1 yazip resimler.

Arac ve Geregler

A4 kagitlari, karton, boyalar.

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilerle okuduklari kitaplar iizerine soylesilir.
e lyi bir okuyucu olmanin kisiye katacagi olumlu
ozellikler tizerinde durulur.

o Her 6grencinin bir masal kitab1 yazip
resimleyecegi belirtilir.

e Calismalarinin ilk asamasinin planlama oldugu
animsatilarak once zihinlerinde bir kurgu
olusturmalar1, ardindan taslaklar1 yazmalar1 gerektigi
belirtilir. Gerekli diizeltmelerden sonra yeterli sayida
A4 kagidinin yatay olarak ikiye katlanmasiyla
olusacak kitap sayfalaria giizel bir yaziyla
masallarini1 yazmalar1 ve ardindan uygun resimlerle
siislemeleri gerektigi belirtilir.

e Yazim ve resimleme siireci bittiginde uygun
boyutta bir kartona kapak caligmasi yapmalarina
rehberlik edilir.

e Tiim kitaplar tamamlandiginda anneler giinii

hediyesi olarak paketlenir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Sergileme ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

MAYIS AYININ 2. PAZARI OLAN ANNELER
GUNUNE ILISKIN CALISMA YAPILIR.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
14 15 16 17 18
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanimlar

* Ornekler verdigi oyunlari sinifta oynamaya istekli
olur.
* Oyunlara katilmaktan zevk alir.

Arac ve Geregler

Sinif i¢i ve bahge oyunlari

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilere hangi oyunlar1 bildikleri sorulur.
Ogrencilerin verdikleri 6rnek oyunlar oynanir. Siire
Olciisiinde asagidaki oyunlar oynatilir.

e AL ALABILIRSEN: Esler karsilikl1 gecerler. Birinin elinde
kiigiik bir nesne vardir. Digerinin eli 10 cm iisttedir. Esi elini
kapatmadan avucundaki nesneyi kapmaya calisir. Her
kaptirilista pozisyon degistirilir (Hava sartlari uygun ise
bahgede oynanir. Degil ise sinifta da oynanabilir.).

¢ BILEK OYUNU: Ikiser kisi esleserek masalariin ortasina
yumruklarini koyarlar. Komut ile yamruklarmi ittirmeye
calisirlar. Her masanin basarililart esleserek birinci segilene
kadar oyun siirdiiriiliir.

e DiZIM DIZINDE OYUNU: Esler sandalyede yiiz yiize
oturur. Eslerden biri dizlerini kapatir. Digeri ise dizleriyle
esinin dizlerini kiskaca alir. Verilen komutla kiskaca alian,
dizlerini acarak kurtulmaya ¢aligir. Siire dolunca esler degisir.
Oyun boylece siirdiiriiliir.

e PARAM VAR EL USTUNDE: iki grup yan yana ayakta
durur. Ogretmen her iki gruba da metal para verir. Paray1
avuglarina almadan ellerinin iistiinde birbirlerine aktarmalari
istenir. Aktaran kisi “Avug i¢i yukar1 bakar.” diyerek diger
kisinin elinin {istiine paray1 birakir. Diisiirmeden ve en hizli turu

tamamlayan grup birinci olur.

Ol¢me ve Degerlendirme

Kontrol listeleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Dramadaki 1sinma oyunlari tercih edilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
14 15 16 17 18
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan TASARIM VE UYGULAMA
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40'

Kazanmimlar

* Planlama, tasarim, uygulama ve kontrol siire¢lerinin

gerekliligini fark eder ve 6zglin bir ¢alisma hazirlar.

Arac ve Geregler

resim kagitlari, boya kalemleri.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilere gozlerini kapatmalar1 ve bambaska bir
diinyada olduklarini hayal etmeleri sdylenir.
Bulunduklari yerde tiim esyalarin farkli oldugunu
diisiinmeleri (¢ok biiytiik, ¢ok kii¢iik, farkli
malzemeden vb.) istenir. Ancak bu farkli diinyada
hi¢ kasik (baska uygulamalarda baska nesne adlari
verilir) bulunmadigi ve simdi o yere uygun bir kasik
tasarlamalar1 gerektigi belirtilir.

e Tasarim siirecinde dnce planlama yapmanin daha
sonra tasarlayip uygulamaya ge¢menin ve son olarak
yapilan uygulamanin kontrol edilmesinin 6nemi
vurgulanir.

e Tiim tasarim asamalarina uygun olarak
tasarladiklar1 nesnenin gorselini ¢izip 6zelliklerini
siifla paylagmalarina rehberlik edilir.

o Atatiirk’lin de lilkemizi diismanlarin elinden
kurtarirken planli ve kontrollii davranarak

uygulamalarda bulunduguna vurgu yapilir.

Olgme ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

19 MAYIS ATATURK’U ANMA VE GENCLIK VE
SPOR BAYRAMI’NA ILiSKIN BILGILENDIRME
YAPILIR.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
21 22 23 24 25
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Smif 1. Smif
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan YABANCI DiL
Onerilen Siire 40" + 40'

Kazanmimlar

* Sayilari bilir.

Arag ve Gerecler

say1 kartlari.

Ogretme - Ogrenme Siireci

e 1’den 10’a kadar sayilar 6grencilere kulaktan
ogretilir, kesinlikle yazi dili kullanilmaz.
o Adi 6gretilecek sayilarin bulundugu kartonlar yazi
tahtasina asilir. Her saymin Ingilizce adi birkag kez
sOylenir.

Bir — one (van), iki — two (tu), ic —three (tri),

dort — four (for), bes — five (fayv), alt1 — six (siks),

yedi — seven (sevin), sekiz — eight (eyt),

dokuz — nine (nayn), on - ten
« Ogrencilere say1 kartlarini hazirlamalar1 sylenir.
Ad1 sdylenen kart1 (diger arkadaslarina bakmadan)
kaldirmalar1 gerektigi belirtilir.
e Yanlis kart1 kaldiran 6grenciler elenir. Tek 6grenci
kalincaya kadar oyun devam eder.

e Siire 6l¢iisiinde oyun tekrar edilir.

Olgme ve Degerlendirme

Soru-yanit ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Ses ve sozciik diizeyinde ¢aligmalar yapilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
21 22 23 24 25
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Sinif
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan ZEKA OYUNLARI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40'

Kazanmimlar

* Fotografik hafizasini kullanir.

Arac ve Gerecgler

biiytik¢e resim kagidi, boyalar, Nevzat Erkmen’in

Zeka Oyunlan kitaplari.

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Biiyiikce bir masaya ya da 6grenci masalari
birlestirilerek elde edilecek zemine miimkiin
oldugunca biiyiik bir resim kagidi yerlestirilir.
Ogrenciler iki esit gruba ayrilarak masanin her iki
yanina gegerler. Kosullar uygun degilse d6grenciler
daha fazla sayida ikiserli gruplar olusturur.

e Bir grubun gokyliziinii, diger grubun ise yeryiizlinii
cizecegi belirtilir. Cocuklarin ¢ok mutlu oldugu bir
yer hayal edip bu yeri resimlemeleri istenir.

e Resim tamamlandiginda sinif tahtasina asilarak
Ogrencilerin bir siire incelemesine firsat verilir.

« Ogrencilerden gdzlerini kapatmalari ve resimden
animsadiklar1 her seyi sdylemeleri istenir. Miimkiin
oldugunca fazla sayida 6grenciye sdz hakki taninir.
o Ogrencilerin, gozlerini agip unuttuklari gérsel
detaylar1 fark etmelerine rehberlik edilir.

e Benzer calisma Tiirkce ya da hayat bilgisi ders
kitaplarindan secilecek bir gorsel iizerinde de siire
Olgiisiinde tekrarlanir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlar kitaplari ile gazete, dergi vb.

yayinlardan 6grencilerin gelisimine uygun olan etkinlikler kullanilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS — HAZIRAN 2012

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

28 29 30 31 01
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger HAYAL GUCU
Temel Alan SPOR ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40' + 40"

Kazanimlar

*Basarma ve kaybetme duygularini centilmence yasar.
* Kazansa da kaybetse de dnemli olanin etkinliklere

katilmak oldugunu kabul eder.

Arac ve Gerecler

cesitli oyunlar

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilerle oyunlarda kazanma ve kaybetme duygulari
iizerine sdylesilir. Onemli olanin kazanmak ya da kaybetmek
degil, oynamak oldugu vurgulanir. Asagidaki oyunlar
oynatilarak 6grencilerin centilmenlik davraniglart gézlemlenir.
e On pas: Ogrenciler iki gruba ayrilir. Oyuna baslayacak gruba
kiiciik bir top verilir. Grubun oyunculari kendi aralarinda
paslagmaya baglarlar. Diger grubun oyunculari aralarinda
dagilarak topu kapmaya caligirlar. Rakibin elinin topa degmesi,
topun yere diismesi topu diger takima gegirir. Diger grup
sifirdan baglayarak paslagsmaya baglar. Top yere diismeden ve
rakip takimin eline gegmeden on pas yapilirsa bir say1 kazanilir.
Oyun yeniden baglar.

o Soyle boyle oyunu: Sayigmayla ebe secilir. Ebe “ Bdoyle,
sOyle” diyerek hareketler yapar. Ebenin “ Boyle ” diyerek
yaptig1 hareketler tiim oyuncular tarafindan tekrarlanir. “Soyle”
diyerek yaptiklart yapilmaz. Hareketleri yapmakta geciken veya
sasiran oyuncular yanar. Oyunu sona kalan oyuncu kazanir.

e Ucak: Ogrenciler arasindan bir ebe secilir. Segilen ebe diger
oyunculari yakalamaya calisir. Yakalanan ¢ocuklar ucak gibi
kol ve bacaklarini agarak sabit kalirlar. Digerleri ebeye
yakalanmadan kagmaya devam ederler. Ebe onlar1 yakalamaya
calisirken bir yandan da sabit duranlari engellemeye ¢alisir.
Kaganlardan biri, sabit duran bir oyuncunun bacaklarimin
arasindan gecerse onu kurtarmis olur. Arkadasi tekrar oyuna
katilir. Ebe tiim oyuncular1 yakalayinca oyun biter.

Ol¢me ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Hava kosullar1 uygunsa bahgede, degilse sinif

ortaminda caligilir.

1/...Smf Ogretmeni




DERS PLANI

MAYIS - HAZIRAN 2012

P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma

28 29 30 31 01
Dersin Ad1 SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smf
Deger EMPATI
Temel Alan SANAT ETKINLIKLERI
Onerilen Siire 40' + 40' + 40"

Kazanimlar

* Ornekler verdigi ya da oynadigi oyunlar farkl

sanatsal yollarla ifade eder.

Arac ve Geregler

Istop oyunu

Ogretme - Ogrenme Siireci

e Ogrencilere 1s1nma oyunlarindan bir veya birkac1 oynatilir.
Ogrencilerin oyunlarm kurallarini, igeriginden 6grendiklerini ve
aldiklar zevki paylagsmalarina firsat verilir.

e Ogrencilerden oynanan oyunlarin resimlerini hayal etmeleri
ve c¢izmeleri istenir. Smif gruplara ayrilip oyun hamurlariyla
begendikleri oyunlarin betimlemelerini yapabilirler. Ornegin ip
atlayan, top oynayan, saklambag oynayan, elim sende oynayan
cocuklar vb. gerek betimleme, gerek resimleme ve gerekse
baska sanatsal yollarla ifade etmelerine rehberlik edilir.

e Ogrencilerle okul bahgesine ¢ikilir. Istop oyunu oynanur.
Goniillii bir ebe belirlenir. Ebe topu havaya atip grup
tiyelerinden birinin adimi séyler. Adi sdylenen kisi, topu
yakaladig1 anda “istop” diye bagirir. Herkes oldugu yerde
donar. Ebe, topla kimi vurursa o yeni ebe olur. Herkesin ii¢ cani
olacaktir. Canlar1 tilkenenler oyundan ¢ikar.

¢ Oynanan oyunun ardindan siire varsa sinifta, siire yetersiz
olursa ev etkinligi olarak oynanan oyunun resmini yapmalari
veya li¢ boyutlu olarak oyunu sekillendirmeleri istenir.

e Uygun bir zamanda ¢aligmalar sinifta tanitilir ve miimkiinse

sergilenir.

Ol¢me ve Degerlendirme

Oz degerlendirme, akran degerlendirme ve derecelendirme

o6lgekleri ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Oyun seg¢imi sirasinda mekan 6zellikleriyle birlikte

ogrencilerin gelisim 6zellikleri de dikkate alinir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

HAZIRAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
04 05 06 07 08
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger EMPATI
Temel Alan GUZEL KONUSMA VE YAZMA

Onerilen Siire

40"+ 40

Kazanmimlar

* Skeclerde rol almaya istekli olur.

Arag ve Gerecler

“ Alkislar” adli belirli giin ve haftalar kitab1

Ogretme - Ogrenme Siireci

o Ogrencilerden simdiye kadar izledikleri skegleri
anlatmalar istenir.

o Ogrencilere cesitli konularda ve uzunlukta skeg
alternatifleri sunulur.

o Ogrenciler belirledikleri skeglere gére gruplara
ayrilir ve rol dagilimlar yapilir.

e Rollere gore gerekli kostiimler belirlenir ve kostiim
hazirliklar yapilir.

e “aaaaa, uuuu, kih kih kih, tis tis tis vb.” ¢esitli
diyafram acic1 ¢alismalar yaptirilir.

e Rolleri belirlenen 6grenciler gruplara ayrilarak
siifin farkl alanlarina yerlestirilir ve okuma
ezberleme ¢aligmalar1 yapmalar istenir

e Caligma esnasinda seslerini, diger gruplar rahatsiz
etmeyecek sekilde kullanmalar1 gerektigine dikkat
cekilir.

e Toplu selamlama caligmalar1 yaptirilir.

Olgme ve Degerlendirme

Sunum ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Tiirk¢e dersi Konusma ve Yazma alanlari ile iliskilendirme
yapilir.
Okuma bayramina iliskin skecler kullanilir.

1/...Smif Ogretmeni




DERS PLANI

HAZIRAN 2012
P.tesi Sah Cars. Pers. Cuma
04 05 06 07 08
Dersin Adi SERBEST ETKINLIKLER
Simif 1. Smif
Deger EMPATI
Temel Alan ZEKA OYUNLARI
Onerilen Siire 40"+ 40' + 40"

Kazanimlar

* Fotografik hafizasini kullanir.

Arac ve Gerecler

Cesitli nesneler, Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlan kitaplari

Ogretme - Ogrenme Siireci

« Ogrencilere “Kimler unutkan oldugunu
diisiiniiyor? Peki, 6grendiklerini uzun siire
hatirlamak isteyenler kimler?” vb. sorular yoneltilir.
o Alinan yanitlarin ardindan 6grencilerle asagidaki
etkinlikler ¢aligilir.

o Sinifa getirilen ¢esitli nesneler (yaprak, kalem, tas,
¢igek vb.) masanin iizerine konulur. Bu nesneler
ogrencilere tek tek gosterilerek her biri {i¢ ya da dort
harfli uydurma bir isimle adlandirilir. Nesne sayisi
ilk uygulamalarda on taneyi gegmemelidir.
Ogrencilerden bu nesnelerin yeni adlarmi
sOylemeleri istenir.

e Bir diger uygulamada uydurma adlardan biri
sOylenerek bu adin hangi nesneye ait oldugu sorulur.
o Bir bagka etkinlik olarak tiim 6grencilerin ayni
(projeksiyondan yansitilan ya da ders kitaplarinin
belirli bir sayfasindaki) gorsele 10 saniye siireyle
bakmalar1 saglanir ve gorsel kapatilir. Gorseldeki

nesne ve ayrintilar sorulur.

Olgme ve Degerlendirme

Gozlem ile degerlendirilir.

ACIKLAMALAR

Nevzat Erkmen’in Zeka Oyunlari kitaplar ile gazete, dergi vb.

yayinlardan 6grencilerin gelisimine uygun olan etkinlikler kullanilir.

1/...Smif Ogretmeni




